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1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld

1.3 A szakma azonosit6 szama: 5 0922 22 02

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz016 térvény végrehajtasarol szold
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasigi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil €lesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabbd téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozésa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany sz4zalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termel6iizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatisara.

A szakiranyl oktatasban a tantdrgyakra meghatarozott idokeret és tartalom kotelezd érvényt, a
témakorokre kialakitott oOraszdm, valamint a tantargyak ¢és témakorok oOraszamanak
évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kovetelményeire tekintettel —
pedig ajanlas.



A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elso félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és tétmakorok oraszama évfolyamonként

A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Osszes 1/13. 2/14. 0sszes
oraszdma oraszama
Evfolyam 6sszes braszéma, szakmai | 324 442 431 666 2115 1131 984 2115
vizsgafelkészités nélkiil
Szakmai vizsgafelkészités draszama 0 0 62 62 78 202
&
% Munkavaillaloi ismeretek 18 0 0 0 0] 18 18 0 18
=W :
=9 Allaskeresés 5 5 5 5
NS
§ Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
Eg Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 3
=
o
S g Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
z:83 —
=Y 2 p Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11 11 11
SEE2 8 |
B E ® [ Bnéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
é § »Small talk” — altalanos tarsalgas 11 11 11 11
Allasinterju 20 20 20 20
Szakmai személyiségfejlesztés 72 72 0 0 0 144 144 0 144
Kommunikacios készségfejlesztés 18 26 44 44 44
Viselkedéskultara 36 36 36 36
A realis énkép ismerete 18 28 46 46 46
Konfliktuskezelés 18 18 18 18
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Pszichologia 0 72 72 72 72
Altalanos és személyiséglélektani

ismeretek 20 12 16 L&

Fejlodéslélektani alapok 20 24 24 24

Szocialpszichologiai alapismeretek 20 20 20 20

Csaladi mentalhigiéné 12 12 12 12
Egészségiigyi ismeretek 72 0 72 72 72
Az emberi test felépitése 28 26 26 26
Népegészségtani alapismeretek 10 0 12 12 12
Gyogyszertani alapok 12 10 10 10
Egészségkultira 12 0 12 12 12
Kornyezetvédelem és fenntarthatosag 10 0 12 12 12
Elsésegélynyujtas alapismeretei 32 22 54 54 54
Az elsésegélynyujtas alapjai 4 2 6 6 6

Elsédleges teendék vészhelyzetekben 4 2 6 6 6

A segélyhivas folyamata, Gjrac¢lesztés 4 2 6 6 6

Eszméletlen sériilt 4 6 10 10 10
Baleseti sériilések 4 2 6 6 6

Meérgezések 4 2 6 6 6

Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk 8 6 14 14 14
Tarsadalomismeret 36 36 72 72 72
A mai magyar tarsadalom 18 18 18 18
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feltételei

Demografia és népesedés 18 18 18 18
Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi sziikségletek rendszere 18 18 18 18
Szocialis ismeretek 22 122 0 0 144 144 0 144
Szocialis ellatorendszer ismerete 12 12 12 12
A szocialis segités etikdja 22 22 22 22
Ismerkedés a szocialis ellatorendszer
s 24 24 24 24
intézményeivel
Krizis- kit6l kérhetek segitséget 10 10 10 10
Fliggdség - szenvedély 26 26 26 26
Human szolgaltatasok 26 26 26 26
Szocialis gondoskodas 24 24 24 24
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 234 324 0 0 558 558 0 558
3
g A gyermekek védelmének rendszere 0 0 36 62 98 0 98 98
=
:é A gyermekvédelem kezdetei 24 24 24 24
T) r . . r . . ..
f§ A gyermekvédelmi térvény jogi alapjai 12 5 17 17 17
é A gyermekek védelmének rendszere 15 15 15 15
o Gyermekvédelmi beavatkozast igényls
% yermekvédelmi beavatkozést igényld 12 12 12 1
g problémak
f) A gyermekvédelem gyakorlata 15 15 15 15
hes
'?Té Csoportos problémamegoldd workshop 15 15 15 15
g
© A bolcsddei ellatas szervezési feladatai 0 0 50 22 72 50 22 72
A boleséde mitkddésének személyi
12 12 12 12
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A bolesddei ellatas targyi feltételei 16 16 16 16
A bodlesdde miikddésének feltételei 22 22 22 22
A bolesddei szolgaltatasok miitkddésének
1 22 22 22 22

feltételei
Otthont nyujto ellatasok 72 0 0 72 51 21 72
Atmeneti gondozas lehetéségei 12 12 12 12
A gyermek nevelésbe vétele 12 12 12 12
Orokbefogadas 5 5 5 5
Az otthont nyujto ellatdsok személyi és 4 4 99 1 4
targyi feltételei 3 8 3
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 72 86 84 242 101 141 242
Tanulastechnikai modszerek,
tanuldstechnikai gyakorlatok 81 0 0 81 81 0 81
A tanulast befolyasolo kiilsd és belso

. B 5 5 5 5
tényezdk
A hatékony tanulas kiilsé és belsé

. 4 4 4 4
tényezol
Tanulasi modszerek, eszk6zok szerepe a 8 8 8 8
hatékony tanulasban
A mai kor tanuldsi modszerei
Sajat élményi tanulas, élménypedagogia 4 4 4 4
Szakmai tanulas a terepen, a 5 5 5 5
professzionizmus modellje
A seg},to hlvartas, segit6é kapcsolatok a 16 0 46 62 10 50 62
nevelémunkaban
A segit0 hivatas és hatasa a személyiségre 6 6 6 6
Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja 12 12 12 12
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Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacio gyakorlati megkozelitése

A Gordon moédszer alkalmazasa a
kisgyermeknevelé munkajaban

22

Ericson fejlédésmodellje

12

A kisgyermekneveld személyiségének
meghatarozo szerepe

A csecsemd és kisgyermekellatas ismerete

és gyakorlata

Az egészséges csecsemo és kisgyermek
fejlédése

10

Az egészséges és atlagostol eltéro fejlodés

mozgasfejlédése

megitélése 8 8
Mcéhen beliili fejlodés szakaszai és a

fejlédést befolyasold tényez6k 5

M¢éhen kiviili fejlédést befolyasold

tényezok 8 5
A testi fejlddés nyomon kovetésének és

mérésének gyakorlata 20

A csecsemd ¢€s kisgyermek 16
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A csecsemd ¢s kisgyermek kognitiv

fojlédése 20 20 10 10 20
A csecsemd és kisgyermek érzelmi
. 18 18 10 8 18
fejlodése
A jatéktevékenység fejlodése 0 97 47 144 97 47 144
A jaték elméleti megkozelitése 12 12 12 12
Jatékelméletek 22 22 22 22
A jaték fejlodése 26 12 38 26 12 38
Nehézségek a jatékban 10 10 10 10
A jatékpedagodgia elvi alapjai 10 10 10 10
A kisgyermeknevel§ feladata a 12 12 12 12
jatéktevékenységgel kapcsolatban
A sziil6k bevonasa a jatékba 5 5 10 5 5 10
Els6 1épések a miivészetek felé 30 30 30 30
A kisgyermek gondozasa 0 78 102 180 78 102 180
A gondozas fogalma, célja, feltételei 14 14 14 14
A gondozas, mint tevékenység 26 32 58 26 32 58
A ki k tenciafejlédés ta -
\ gyermeki kompetenciafejlédés tamoga 1 99 34 12 22 34
tasa
Folyamatos napirend a bdlcs6dében 22 22 22 22
A gondozasi tevékenység modszertana 26 26 52 26 26 52
A Kkisgyermek taplalasa 62 0 0 62 62 0 62
A taplalék utja 8 8 8 8
A taplalas metodikéja, a természetes
8 8 8 8

taplalas
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A taplalas metodikaja, a mesterséges

feladatai

taplalés 8 £ 8 E
A kevert taplalas és az elvalasztas
folyamata 10 10 10 10
A tapanyag Osszetevoi 8 8 8 8
Az evést is tanulni kell 8 8 8 8
A taplalasi tevékenység modszertana 7 7 7 7
A beteg gyermek taplalasa 5 5 5 5
Beteg gyermek dpolasa a bolcsédében 48 48 12 108 48 60 108
A beteg megfigyelése 12 12 12 12
Az apolas fogalma és folyamata 16 16 16 16
Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas 8 8 8 8
ll;jértl:gsszéziindszerl ¢és anyagcsere 12 12 12 12
Velesziiletett és szerzett betegségek 12 12 12 12
Gyermekkori betegségek 24 24 24 24
Sziirévizsgalatok és véddoltasok 12 12 12 12
Balesetek gyermekintézményekben 12 12 12 12
Tanulasi teriilet 9sszoéraszama 205 223 174 602 344 258 602
5
é Gyoégypedagogiai ismeretek 0 0 62 62 0 62 62
é Gyogypedagogiai alapismeretek 20 20 20 20
"g Gyogypedagogia teriiletei 18 18 18 18
% Specifikus ellatasi sziikségletek 24 24 24 24
15}
E Kisgyermeknevelé dokumentacios 0 46 93 139 6 93 139
a
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A bolcs6de mitkodésével kapcesolatos

dokumentacio 12 20 L 12 20 2
A kisgyermeknevel6 szakmai
dokumentacios feladatai 12 22 & 12 22 .
Gyermekotthoni dokumentacio6 ismeretei 20 20 20 20
A kisgyermek megfigyelése 22 31 58 22 31 53
Kutatisi médszerek a
kisgyermeknevelés gyakorlatiban 0 58 87 9 23 72 %
A pedagogiai kutatas jellemz6i 12 12 12 12
A pedagogiai kutatas 1épései 12 10 22 7 15 22
Hogyan készitsek portfoliot? 12 7 19 4 15 19
Szociometria készitésének gyakorlata 22 20 42 42 42
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 0 104 192 296 69 227 296
3
%é Pszichologiai és pedagogiai ismeretek 26 0 46 72 0 72 72
:% A személyiség fejlodésérdl tanult
2o . n , 26 26 26 26
& alapismeretek osszefoglalasa
'§ Szocialpszicholdgiai ismeretek 46 46 46 46
g
B
& Csaladi mentslhigiéné 82 10 0 92 0 92 92
A csaladrol szerzett alapismeretek
R . 22 22 20 20
Osszefoglalasa
Csaladi mentalhigiéné 22 22 20 20
A csalad elégtelen miikodése 12 12 10 10
A kisgyermekkori nevelés gyakorlata 26 10 36 42 42
Csaladkézpontu nevelés a boles6dében 10 8 62 80 0 80 80

10/91. oldal




A nevelés-gondozas alapelvei 20 20 20 20

A sziil6i kompetencia timogatasa 10 8 12 30 30 30

Kapcsolattartasi formak 30 30 30 30

Tanulasi teriilet 9sszoéraszama 118 18 108 244 0 244 244
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 0 200 200
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallalo6i ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszéraszama: 18/18 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallaloi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitdsdval a tanuld Onismeretet szerez,
meghatarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuldi jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolddd jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavaillaléi ismeretek tantargy 18/18 ora

3.1.11
A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, a munkaviszony létesités¢hez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargy tanitadsanak fo célja

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok

3.1.1.3

3.11.4

stb.) kell lebonyolitani.

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatira

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
R , Ismeretek A viselkedésmaédok, . it
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok K . r
ompetenciak

Ismeri sajat

Onismerete alapjan

Megfogalmazza személyisége . . 11s torekszik céljai
. . . . Teljesen 6nalldan o
sajat karriercéljait. jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.

L Ismeri a Megjelenésében

Szakképzési 42 . . -
. munkaszerzodés Instrukci6 alapjan 1genyes,

munkaviszonyt . . , o 11z . o
otesit tartalmi és formai részben 6nalloan viselkedésében

' kovetelményeit. viszszafogott.
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Elkoételezett a
. . . e szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , L , .
megnevezi és leirja | informalis foglalkoztatés allaskeresési
g , , 1 . Teljesen 6nalldan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési . s . s
, . ., sajat munkabérét informaciokat keres,
modszereit. technikakat. e m . ,
érint6 valtozasok rendszerez.
nyomon kovetésére.

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Alléskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (8sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizdsi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formdk a munka térvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozoi
munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerlsitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi,
turisztikai idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzddés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaido
A munkavallalé és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaido és pihendid6
A munka dijazésa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.164 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskeresoként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nyujtandd tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas,
képzések, utazasikoltség-tdmogatasok)
Szolgaltatasok allaskeresOknek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas)
Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulési teriilet tantargyainak Osszoraszama: 62/62 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpélyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterji soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 62/62 ora

3.21.1 A tantargy tanitdsdnak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak
valositani a kommunikacios célokat egy allasinterji soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolddo idegen nyelvii allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsoloddan egyszerli formanyomtatvanyokat kitolteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleloen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerz6dés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterji bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrél be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fobb igeidOk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanul6 ezen ismereteit aktivalja
¢s a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok
A tantdrgy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbol nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

.. Elvart
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz
Képesséek Ismeretek feleléssée mértéke viselkedésmodok, Kitodé digitali
pesseg g attitidok 0todo digitalis
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes . allaskereséshez
L . Ismeri az .
allaskeresd L , hasznalni az
\ , allaskeresést segitd .
oldalakon és egyéb , internetes
i féorumokat, . .
forumokon i et bongészdoket és
. , allashirdetéseket 1z .
(Gjsaghirdetések, , allaskeres6
. | tartalmaz6 . .
szaklapok, szakmai i s . . 11 portalokat, és ezek
L forrasokat, allasokat | Teljesen dnalldan o ,
kiadvanyok stb.) o segitségével képes
allashirdetéseket hirdetG vagy 5 i szakmajanak
keres. Az dllaskeresésben o i vegrettségének
o , segitd szervezeteket, kompetenc1a1nak ’g , g ’
allaskereséshez . Lo realis képességeinek
hasznalja a munkakdzvetitd fogal Asa megfeleléen
ot ais iigynokségeket. meglogalmazasara, | “EEIE DY
kapcsolati tokéjét. &y & erésségeinek allashirdetéseket
hangsulyozasara kivalasztani.
idegen nyelven. Ki tud tolteni
Nyitott szakmai és onéletrajzsablonokat,
személyes pl. Europass
A tartalmi és formai L . kompetenciainak CVsablon, vagy
. , Ismeri az O6néletrajz i . i "
kovetelményeknek , . fejlesztésére. szovegszerkesztd
N tipusait, azok . . 10 " . , s
megfeleld ., . Teljesen 6nalldan Torekszik receptiv | program segitségével
. . tartalmi €s formai ; ] ; )
onéletrajzot o . és produktiv létre tud hozni az
kovetelményeit. L
fogalmaz. készségeit idegen adott

A tartalmi és formai

Ismeri a motivacids
levél tartalmi és

kovetelményeknek .
. formai
megfeleld .. s
e s .| kovetelményét,
motivacios levelet ir, rs s . . . 11x
felépitését, valamint | Teljesen onalloan
melyet a .
megpalydzands allgs | UPIKUS
"gp y . sz6fordulatait az
sajatossagaihoz .
L adott idegen
1gazit.
nyelven.
Kitolti és a
munkaadéhoz
eljuttatja a
sziikséges Ismeri az
nyomtatvanyokat és | allaskeresés Teljesen onalldan
dokumentumokat az | folyamatat.

allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
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nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

onéletrajztipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
Onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld
létrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzéaadasa.




Felkésziil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelden, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinterju
menetét, tisztaban
van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacid
megvalositdsahoz
megfeleld
szokincscsel és
nyelvtani tudéssal

Teljesen onalldan

A megpalyadzni
kivant allassal
kapcsolatban képes
az internetrol
informaciot szerezni.

rendelkezik.
Az allasinterjun, az | Tisztdban van a
allasinterjira legéltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegési témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetések | amelyek az interju
soran csevegést soran, az interjut
(small talk) megel6z6 és Teljesen 6nalldan

kezdeményez, a
tarsalgast fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld
valaszokat ad.

esetlegesen kovetd
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjira
megérkezéskor
felmeriilhetnek.

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbesz¢lgetést
folytat, id6pontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen onalloan

A
munkaszerz6dések,
munkakori leirdsok
szokincsét
munkajara
vonatkozodan
alapvetden megeérti.

Ismeri a
munkaszerz6dés
f6bb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelvii

kifejezéseit. A
munkaszerzodések,
munkakori leirasok
szokincsét
értelmezni tudja.

Teljesen 6nalldan

3.21.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1

Az allaskeresés lépései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés 1€péseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodé szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsadgok, szakmai
gyakorlat stb.).
Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek €s szakméjanak megfeleléen begyakorolja az

egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos lirlapok helyes kitoltését.
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Az allashirdetések és az lrlapok szovegének olvasdsa sordn a receptiv kompetencia
fejlesztése torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés sordn pedig produktiv
kompetenciakat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanuld megtanulja az onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit,
tipikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld
helyességgel és igényességgel, onalloan megfogalmazni dnéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz haszndlt hivatalos levél tartami és formai
kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban
hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasdhoz sziikséges
kulcsfontossag kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az éllashirdetések alapjan
begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »omall talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és
a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetdpartnerek szamara, €s az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. iddjaras, kozlekedés (odajutas, parkolas,
épiileten beliili tajékozdodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidé (szorakozés, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az éllasinterjut megeldzden gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A
témakor sordn elsésorban a tanuldk produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétmahoz kapcsolodo internetes videok €s egyéb hanganyagok hallgatasa sordn receptiv
készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanulod képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt
a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni
a betolteni kivant munkakdrrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran
hasznalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanulo ismerje a
munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotddhetnek. A
munkaszerzodések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra,
hogy a leendd sajat munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.
A témakor sordn elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a témahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatasa sordn a receptiv készségek
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is fejlédnek (hallds utani értés), valamint a munkaszerzddés-mintdk szovegének olvasasa
soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Szocialis agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszdma:

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglalgja

558/558 oOra

A szocidlis agazat a gyermekjoléti alapellatashoz- beleértve a bolcsddei ellatast is-, a
gyermekvédelmi szakellatashoz, a javitdintézeti ellatashoz €és a szocidlis ellatashoz tartozd
szolgaltatasokat foglalja magaba. C¢l, az embert szeretd €s jogait tiszteld a sziikségletekhez
igazodo szolgaltatasi tevékenységek elsajatitasa, a testi, szellemi, szocidlis jolét el0segitése. Az
alapképzés alatt fejlodik a tanuldk Onismerete, Onmagukkal ¢€s madasokkal szembeni
felel0sségérzete, kommunikacidja. A képzés alatt megismerik az agazatra jellemzo értékeket, a
humanum, a masik ember iranyaba tanusitott tisztelet és elfogadas képviseletét, tovabba a

szakmateriilet tanitdsanak megalapozasahoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy

144/144 ora

Altantargy lessto;:‘ Témakorok Témakorok | Ebbél | Javasolt
neve igen/nem | Evfolyam neve hoz tartozé | gyako terem
oraszamok | rlat tipusa
Kommunikacios 18 18 | kdnnyen

készségfejlesztés atrendezhet

Viselkedéskultiara 36 36 0,

igen 9. A redlis énkép 18 18 kiYet{tével,

ismerete szamitogep

pel ellatott

— szaktantere
m

Osszesen: 72 72 100%
3.3.16.1 26 26 | kdnnyen
Kommunikacios atrendezhet
készségfejlesztés 0,

B igen | 10. ki\’/eti’t("ive,tl,
szamitogep
pel ellatott
szaktantere
m

3.3.1.6.3 A realis 28 28
énkép ismerete

3.3.1.64 18 18
Konfliktuskezelés
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Osszesen:

72

72 | 100%

3311

A tantargy tanitasanak o célja

A tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsanak eldsegitése. A tantargy tanitdsanak
célja a verbalis és nonverbalis kommunikacios technikak olyan szintli elsajatittatdsa, melynek
birtokaban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a kozdsségi normak szerinti
megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara és érvelésére. A tanulok
Oonbizalmanak, kompetencidinak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben
résztvevOk szamara, hogy Onmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott
gyakorlati ismereteket és készségeket a sajat életiikben és a segités teriiletén is hasznositani
tudjak. A személyiségfejlesztd foglalkozasok célkitlizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly
modon hasson az egyénre, aminek kovetkeztében valtozasok induljanak el az egyénben az
onreflexio fejlesztésével.

3.3.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
Pszichologus, viselkedéselemzd, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt
csoportvezetdi tapasztalattal rendelkezik

3.3.13

szakképesitésére,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

Osztalyfonoki ordk tematikus tananyagai - énismeret, tarsismeret. A tanuldknak a
csaladjukban, intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett
eddigi ¢€lettapasztalataira, Onismeretére €s személyiségének jellemzdire alapozva folynak a
tréningszert foglalkozasok, ahol a kdlcsonds interakcidk soran felmérhetik sajat és masok
hatasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvirt Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmédok szakmahoz két6do
képességek felel6sség mértéke ot > digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismerteti és Vallalja az
alkalmazza a A kommunikAcio Onprezentaciot, Digitélis
verbalis és . y . I masok jelenlétében. o
(1 fogalma, jelentdsége, | Teljesen 6nalldan . . .. | kommunikacios
nonverbalis tornii Kész a  csaladi K625k h m
Kommunikacié csatornai identitds, szerepek | ©57k0Z0k haszndlata
modjait megismerésére,
Ismerteti és onkifejezés

alkalmazza az
eredményes
kapcsolatépités,
kapcsolattartas
szabdlyait, elvarasait

A kommunikacié
hatékonysagat
fokoz6 tényezok.

Teljesen onalloan
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gyakorlasara.
Alkalmazza az 6nis-
meretfejlesztés, és a
szakmai hitelesség
megorzésének

Online feliiletek
ismerete, hasznalata.




Betartja a - technikait.
., ., | Non-verbalis . .
metakommunikacio o Egyiittmikodik mas
, e kommunikacio, . 112
tavolsagi zonait, L, Teljesen 6nalldan szakemberekkel,
, metakommunikacio, . .
szabalyozza o betartja ~ szakmai
1 proxémika .
terkozet. illetékessége
Kommunikacidja rait.
L. . ) A kapcsolattartas . . s11s hatérait
soran bizalmi S .. . | Teljesen 6nalloan
1 (1 szabadlyai, elvarasai.
légkort alakit ki.
Alkalmazza az A s
o . , IR . Digitalis eszk6zok -
onismeretfejlesztés, | személyiségfejlesztés . L
kmai hitelessé Kozei. technikai Teli snalls visszacsatolas sajat
a sza” m’alr itelesség | eszkozei, technikai, | Teljesen Snalloan Kommunikécioja
megOrzésének kongruencia helyzeti . .
o, . .. fejlesztésére
technikait. megjelenései.
Ertelmezi a
konfliktusokat,
alkalmazza a . . . 11
Kkonfliktuskezelés Konfliktuselméletek. | Teljesen 6nalldan
kiilonbz6 modsze-
reit
Szakmai etikali
szabalyok és
alkalmazasuk a
. .| szocialis
Ismerteti a szakmai , ,
) , szolgaltatasok . 112
titoktartas oy, Teljesen 6nalloan
I teriiletén, az
szabalyait. o, o
intézmények etikai
kodexei, a szocialis
szakemberek
kompetencia hatarai.
Ismerteti az A személyiség,
Onelemzést, az énkép Gsszetevoi, Videofilmek,
onreflektivitas elemei. Reflexio Instrukcio alapjan Kisfilmek - sajat
szerepét, valamint a | fogalma, modjai, részben 6nalldan viselkedési repertoar
reflektalas hatasa a fejlesztésére.
modszereit. személyiségre.
3.3.1.6 A tantargy témakorei
9. évfolyam
3.3.16.1 Kommunikacios készségtejlesztés 18 ora
A kommunikacio fogalma, célja, csatornai
A verbalis kommunikécio
A nem verbalis kommunikacio
Metakommunikacios jelek
Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fliggvényében
3.3.1.6.2 Viselkedéskultara 36 ora

Az etikett és protokoll szabalyai a mindennapi életben

A mindennapi viselkedéskultura alapnormdinak elsajatitasa
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Az udvarias és asszertiv viselkedés szabalyai

Szituacids gyakorlatok

Bizalmi légkor kialakitasa

Kapcsolatteremtés szabalyai

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai

Bemutatkozas illemtana — az elsé benyomas jelentdsége

Ko6szonési formak

Telefonalas illemtana

Szituaciods gyakorlatok

frasbeli, szobeli kozlések illemtana

A tarsas kapcsolatok teriiletén vald banasmadd iranyelveinek alkalmazasa szituacios gyakorlatok
keretében

A szakmai egylittmiikddés Osszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatarok ¢€s a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

Szituacids gyakorlatok

3.3.1.6.3 A realis énkép ismerete 18 ora
Az Onismeret fogalma, Osszetevoi. Személyiségelméletek, JOHARI-ablak, onismereti kerék;
Onismereti tesztek
A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség belsé mozgésai, dinamizmusai
Rekreacios lehetdségek

10. évfolyam

3.3.16.1 Kommunikacios készségfejlesztés 26 ora
Kongruencia a kommunikaciéban
Masok kommunikéciojanak megfigyelése, elemzése
Sajat kommunikacio realis észlelése
Sajat sziikségletekrdl és érzésekrol szol6 lizenetek kozlése
Tarsak visszajelzéseinek fogadasa
Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fliggvényében

3.3.1.6.3 A redlis énkép ismerete 28 ora

Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai

A szerzett viselkedésminték, értékek €s belsd késztetések 6sszehangolasa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondasok

Szituacios gyakorlatok

A masik emberre adott reakcioinak sokszinli élményhéttere

Agresszio fogalma ¢és kezelése
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A személyes kompetencia hatdsa a kornyezetre
A mentélhigiénés jollét allapotanak jellemzdi
Rekreacios lehetdségek
Szituacios gyakorlatok
3.3.1.64 Konfliktuskezelés 18 ora
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak — felmérés és kiértékelés
Kommunikacié konfliktushelyzetekben — passziv, agressziv, passziv-agressziv kommunikacio:
helyzetgyakorlatok
Konfliktuskezeld stratégidk felmérése €s a stratégiak osszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata. Asszertiv kommunikécio, én-kozlés
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokban - helyzetgyakorlatok
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban - helyzetgyakorlatok
A szakmai kommunikécio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése.
Munkahelyi konfliktuskezelés - helyzetgyakorlatok
A meggydzés kommunikaciods eszkozeinek alkalmazéasa — szitudcios gyakorlatok

3.3.2 Pszichologia tantargy 72/72 éra
Altantargy CSSE:’;: Témakorok Témakorok | Ebbdl Javasolt
neve igen/nem | Evfolyam neve hoz tartozé | gyakor terem
. oraszamok lat tipusa
3.3.2.6.1 Altalénos és
személyiség-l1élektani 20 10
ismeretek
3.3.2.6.2 Fejlodés- 20
10. lélektani alapok 10
— nem 3.3.2.6.3
Szocialpszichologiai 20 10 | Tanterem
alapismeretek
3.3.26.4 Csaladi 12 6
mentéalhigiéné
Osszesen: 72 36

3.3.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése €s kezelése. A fejlodéslélektan
torvényszeriségeinek,  sajatossagainak  megismerése €s a  tarsas  kapcsolatok
hatdsmechanizmusdnak ismerete és alkalmazasa.

22/91. oldal



3.3.22 A tantargyat oktaté végzettségére,

vonatkoz6 specialis elvarasok
Viselkedéselemzd, pszichologus, mentalhigiénés szakember, pedagogia szakos tanar

3.3.2.3

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

munkatapasztalatara

Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, Onismeret-, tarsismeret.
Tarsadalomismeret: a csalad és a csoport alapvetd fogalmi rendszere

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosag és . \:a , szakmahoz kotodé
, s Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, .
képességek felelosség mértéke e digitalis
attitiidok .
kompetenciak
A pszichologia
fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
A lelki folyamatok Digitalis felvételek
Erzelmeket rend-szere és készitése,

felismer, értelmez
és kezel

Osszefliggései. Az
érzelmek
jelentdsége az
emberek életében,
az érzelmi
intelligencia.

Teljesen 6nalldan

Szituaciohoz ill6
cselekvést végez.

Motivumok
rendszere, a
motivaciod
folyamata,
motivumtanuls,
motivalt viselkedés,
els6dleges és
masodlagos
motivumok, a
személyiség
fogalma és
Osszetevoi

Teljesen 6nalldan

Erzelmi "életat-
térképet" készit.

A fejlodéslélek-tan
szabalyai,
torvényszeriiségei,
befolyasolo
tényez6i. Eletkori
periodizacio és a
szakaszok fejlodési
sajatossagai,
jellemz6i. A korai
anya-gyermek
kapcsolat jelen-
tésége.

Instrukeié alapjan
részben onalloan

Elfogadd, a massagot
tiszteld
segitségnyujtas.
Rugalmas
alkalmazkod
as a kornyezetéhez,
¢és a valtoztatas
képessége. Tiirelmes
Oonmagaval és
masokkal szemben is.
Problémaérzékeny,
kovetkezetes,
felel6sség-teljes a
feladatok
kivitelezésében.
Egyiittmiik6dd, képes
hatékony és
eredményes lenni egy
csoport tagjaként.

visszacsatolas,
érzelmi intelligencia
fejlesztése

Videofilmek
készitése, azok
elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése
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Adott
kritériumoknak
megfeleld jatékot
készit, allit 6ssze.

A jaték fogalma,
funkcidja, jellemzdi.
A jatékok szerepe az
emberek életében. A
jatékok tipusai.

Teljesen 6nalldan

Felmérést készit-
csoport belsd
viszonyainak
elemzése,
szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
belso szerkezete, a
csoport elemzése, az
egyén tar-sas
kapcsolatainak
rendszere, a

Instrukcié alapjan
részben Onalloan

Infégrafika

csoportnorma.

A
Egyszerii szocialpszichologia
szichologiai fogalma, teriiletei, o .
P . £ 8 e . Instrukei6 alapjan
jelenségeket vizsgaldémobdszerei. \ . i1ys
. . s ) részben onalldan
értelmez, elemez és | Személyészlelés.
abrazol. Tarsas befolyasolas

egymasra hatasok.

Google tirlapok,
excel ismerete és
alkalmazasa

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi

diagramok, abrak -
infografika

Csaladi . . abrdk,  kapcsolati
szerepek, a Instrukcio alapjan 1 et
kapcsolatokat \ , , . r11s halok digitalis
o csaladtagok helye és | részben onalldan .,
abrazol. e abrazolasa
szerepe a csaladi
rendszerben.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.26.1 Altalanos és személyiség-lélektani ismeretek 20 ora

A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vildgaba, és a személyiség-lélektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési keretet.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei

A megismerési (kognitiv) és lelki folyamatok rendszere

Az érzelmek vilaga ¢és az érzelmi intelligencia

A cselekvés Iélektana, a motivalt viselkedés, elsddleges és masodlagos motivumok

A személyiség fogalma, 0sszetevoi, befolydsolo tényezdi

Személyiségelméletek €s személyiségtipusok

3.3.2.6.2 Fejlodés-1¢lektani alapok 20 ora
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlédési sajatossagokkal, a fejlodést befolyasolo
tényezdkkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd ismere-
teket nyujt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakorébol.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A fejlodés fogalma, befolyasold tényezdi, egészségiigyi riziko
A fejlédés zavarai, prevencio és korrekcid modjai
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Fejlodési sajatossagok, életkori jellemzdk jellemzdk és ¢letkori  periodizacio
(nagymozgasok, finommotorika, szocidlis- érzelmi fejlettség, kommunikacio)

A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, - nyereségek és veszteségek.

A kotodés és szeparacio.

Kotddéselméletek, kotddési mintazatok. Hospitalizmus

A jaték pedagogidja és pszichologiaja, funkcioi, fajtai

3.3.2.6.3 Szocidlpszicholdgiai alapismeretek 20 ora
zajl6 pszichologiai jelenségekkel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A szocialpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcidja. Kommunikacié elmélet
Személyészlelés és a tarsas kapcsolatok rendszere
Tarsas kapcsolatokat befolyasolo jelenségek. Csoportnorma. Csoportdinamika
Csoportlélektan : a csoport fogalma, bels6 szerkezete, Moréno elmélete
A szerep, szereptanulds, szocializacid, nevelési stilusok Konformitas,
norma, deviancia, elditélet

3.3.2.6.4 Csaladi mentalhigiéné 12 ora

A témakor a csalad szerepével, jelentdségével, fejlodesi életciklusaival foglalkozik.
Ismeretet nyljt a csalad lelki egészséget védo, illetve lelki egészséget veszélyeztetd
tényezoirdl.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A csalad fejlodési  életciklusai, gyermeki jogok, pozitiv énkép  szerepe,

gyermekkozpontiusag. Modern gyermeknevelési modszerek ismerete

Csaladi szerepek, csalddi konfliktusok, a gyermekvédelmi haldzat. Téajékoztatasi ¢és
titoktartasi kotelezettség.

A csaladtagok helye és szerepe a csaladi rendszerben. A csalad lelki egészségének
Osszetevoi, Maslow piramis

Krizishelyzetek a csaladban, krizisintervencio és konfliktuskezelés

A csalad elégtelen, hibas miikddése. A csalad, mint rendszer. Gyermekmegfigyelési
modszerek

Prevencios eszkozok és technikak — burn-out, énvédd mechanizmusok, rekreacios technikak
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3.3.3 Egészségiigyi ismeretek tantargy 72/72 éra

Altantargy | Csoport- Témakorok Témakoérok | Ebbél | Javasolt
neve bontas neve hoz tartozé | gyakorla | terem
igen/ne | Evfoly 6raszamok t tipusa
m am

3.3.3.6.1 Az emberi 28 14 -

test felépitése S

3.3.3.6.4 12 6 =

Egészségkultira =

3.336.2 10 5 3

_______ nem 9. Nep_egeszsegtam %

alapismeretek Z

3.3.3.6.3Gyogyszertan 12 6 e

i alapok o

33365 10 5 g

Kornyezetvédelem ¢és S

fenntarthatosag
Osszesen: 72 36

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak f0 célja
Az egészségkultiranak és a betegség-profilaktikus gondolkodasmédnak a kialakitasa. Az
emberi test holisztikus megismerése, a tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségek,
illetve a tarsadalom mindenkori mitkddésével vald dsszefiiggésiik ismerete.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Okleveles egyetemi apolo, diplomas apolo, egészségligyi szakoktato, egészségiigyi tanar

3.3.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeret: Biologia 8. osztaly, Az ember szervezete és egészsége

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz k6t6do
., s Ismeretek o, viselkedésmodok, .t
képességek felelosség mértéke o v digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
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Modellezi az emberi
testet.

Az emberi test
felépitése és
miukodése: sikok és
iranyok, sejtek,
szovetek, a szervek,
szervrendszerek
miikodése és
¢lettani szerepe

Teljesen dnalldan

Osszefiiggd
diagramok
készitésével elemzo
munkat végez,

Az életmdd, a
népbetegség
fogalma,
kialakulasanak
tényez0i, az
¢életmod és a

Instrukci6 alapjan
részben Onalléan

. betegségek
kisztiri a gsegex
. , kapcsolatainak
rizikoszemélyeket .
Ismerete,
betegségek
tliinettana
Gyogyszertani
Ismerteti az alap alapfogalmak, a
gyogyszercsoporto- | gyogyszerek
Kat, - felvildgosit, hatdsmechanizmusa, | Instrukci6 alapjan
tanacsot ad a adagolasa, részben onalloan
hézipatika gyogyszerformék és
osszedllitasaban. gyogyszer-
csoportok.
Egészségkultura
fogalmi rendszere,
) egészség- betegség
Prevencids

programot készit.

kapcsolatrendszere,
lelki
egészségvédelem
eszkozei, technikai

Teljesen dnalldan

Kornyezetét védi,

Koérnyezetvédelem
alapismeretei,

Egyiittmikodo és
figyelmes legyen.
Figyelme
koncentralt,
bizonyos
helyzetekben
megosztasra legyen
képes.
Kovetkezetes,
rendszerszemléletii.
Osszefiiggések,
hasonlosagok és
kiilonbségek
felismerése.
Helyzetfelismerd-,
helyzetelemz6-,
problémamegold6
képességével tudjon
egészségtudatosan
¢élni és
kdrnyezetében
valtozast eldidézni.
Kornyezettudatos
magatartas.

3D atlasz
értelmezése

excel,
tablazatkezelés

ppt. ismerete,
hasznalata,
prezentacio
készitése.

Infografika
készitése.

internetes
keres6programokat

kornyezettudatosan | alapelvei, 6ko- Teljesen 6nalloan és bongészoket
¢l labnyom fogalma, alkalmaz, digitalis
mérése térben tajékozodik
3.3.3.6 A tantargy témakorei
3.3.36.1 Az emberi test felépitése 28 ora

A témakor az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével

foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:
Sikok és irdnyok

Sejtek és szovetek
Szervek, szervrendszerek miikddése €s élettani szerepe.

Mozgas

szervrendszer, keringés-,

Erzékszervek €s az idegrendszer.

emésztés-,
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3.3.3.6.2 Népegészségtani alapismeretek 10 ora
A témakoér a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban el6forduld betegségekkel, az
¢letmod és a betegségek 0sszefiiggésével foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
Eletmdd és betegség.
Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek
Jarvanytani alapismeretek
Fert6z0 betegségek

3.3.3.6.3 Gyogyszertani alapok 12 ora
A témakor a gyogyszertani alapfogalmakkal, a gyogyszerek alkalmazasanak legfontosabb
ismereteivel foglalkozik.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A gydgyszerek fogalma, hatdsmechanizmusa
A gyogyszerek adagolasa
Gyodgyszerformak
Gyogyszercsoportok

3.3.3.6.4 Egészségkultara 12 ora
A témakor a holisztikus egészségszemlélet €s a betegség-profilaktikus gondolkoddsmod
kérdéseivel foglalkozik. Az alabbi témékat dolgozza fel:
Egészségkultara fogalmi rendszere, 6sszetevoi Az
egészség meglrzeését szolgalo teriiletek
Lelki egészségvédelem: technikak és eszkdzok
A szenvedélyek vilaga
Tudatos, biztonsagos, felelds szexualis €s csaladi élet
Prevencid témakor részletes kifejtése

3.3.3.6.5 Koérnyezetvédelem ¢és fenntarthatosag 10 ora
Kornyezetvédelem
Fenntarthat6 fejlodés
A kornyezet legfontosabb elemei: f6ld, viz, levegd, €lovilag, épitett kornyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere Globalis
kornyezeti problémak:
Légszennyezés, légszennyezd anyagok karos hatésai
Légkorhoz kapesolodo globalis problémak
Vizszennyezg€s, talajszennyezés
Hulladékgazdalkodas alapelveli
Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kérnyezeti hatasa sze-
rint)
Hulladékok kornyezetkarosito hatasai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/

28/91. oldal



Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas

3.3.4 Elsosegélynyujtas alapismeretei tantargy

3.34.1

A tantargy tanitasanak fo célja

54/54 6ra

A segélynyujto segitokész, empatikus attitlidjének kialakitasa. Gyakorlati képzésen keresztiil
ismeretet adni a vdratlanul bekdvetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére,

alapszintli  ellatas

biztositasara,

az éallapot

megakadalyozasara az orvosi segitség megérkezéséig.

3.34.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok
Orvos, diplomas apold, okleveles apolo, egészségligyi szaktanar, egészségiigyi szakoktato,

mentotiszt

tovabbi

szakképesitésére,

romlasanak

lehetdség

szerinti

munkatapasztalatara

3.3.4.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Bioldgia 8. osztdly Az ember
létfenntartd szervei, az életmiikodések szabalyozasa témakor
Egészségligyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani miikodése, egészségkultira

3.3.4.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallésag és . \:a . szakmahoz két6do
, h Ismeretek Y, o viselkedésmédok, e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Nyugodtan, Internetes
. L . hatarozottan all §sé
Felismeri a hirtelen | Az emberi test . - lehetoseg’ek
o . 1 1 . . 211 hozza ~a  sérilt | alkalmazasa:
bekovetkezd mikodésének Teljesen 6nalldan izsoalatéh Al  r e
. , \ . . Vvizsgalatahoz. informaciogytijtés,
egészségkarosodast. | élettani folyamatai tanult szakmai

elveket elfogadva,

tanulas, prezentacios
technikak.
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A kozvetlen Ismeri az azok pontos betarta-
életveszély elsbsegélynyujtas saval, batoritd
elharitasat 5nalloan | alapfogalmait, kommunikacioval
megkezdi. Szabad | alapelveit. végzi az
légutat biztosit, Tdea az el}atam allapotfelmérést.
életfunkciokat kotelyezettseget, az Megéllapitja és
ellenériz. Késedelem | 4ltaldnos dontést hoz
nélkiil megkezdiaz | S7abdlyokatésaz | Teljesen onalloan | helyszinen
eszkoz nélkiili elsdsegelynyijto megoldhato
1élegeztetést. feladatait. Ismeri az sériilés ellatasarol,
Eszk6z0k esetén, ujraélesztés illetve sulyos
helyesen alkalmazza | Szabilyait, érti sériiles/allapot
a rendelkezésre allo | Kivitelezésének tovabbi szakellatasi
eszkdzoket. felelsségét es sziikségességérdl.
lépéseit. Haladéktalanul
A helyszini ellatas segitseget kér a
menetének, a segélyhivoszamon, a ) o
) . készségszintii mentési folyamatban | Mobil eszkozok -
Készenléti beavatkozasoknak egyiittmiikodik. _felhasznalo szintl
szolgalatot ismerete. a Teljesen 6nalloan Elkételezett a lsmer.ete..
szakszerlen értesit. szakszer’(i beteg/sériilt életének Applikaciok
T hasznalata.
segélyhivas
folyamata.
Tudja a vérzések megmentése irant.
tipusait és jellegetit, Ismereteit
a sebek fajtait. merlegelve
Vérzéseket Felismeri a avatkozik be.
tipusuknak randulast, a ficamot, Teliesen énalléan Felyey:losc:n vegzlaz
megfeleléen a torést, az égést, a J els6segélynyijtas
csillapit. fagyast, a marodast folyamatat,
azok jellemzdit. megnyugtatva ezzel
Tudja a sériilések a beteget/sértiltet, a
ellatasanak modjait. segittarsakat s a
Sebeket, kémyezetk?en 1évo
csontsériiléseket gzleri;lzg[mas
vizualis és tapintasos | A sériilések adekvat '
vizsgalattal felismer, | ellatasanak . .
rogzitésiiket, protokollja. Az h,lsmlkc%f) a}lapjan
ellatasukat az elssegélynytjte | FoS2oon Onalléan
els6segélynyijtd felszerelés tartalma.
felszerelés
eszkozeivel elvégzi.
Meérgezésre utald Informacideviiite
jeleket felismeri. n,ormacmgy}”,t‘?s’
Megakadalyozzaa | Ismeri a toxikus ., . mereg,m.fom,lac.lo.s
méreg tovabbi anyagokat s Irrlstmkcao 'crlla,pjan adatbazis, k'erplral'
bejutdst és elkezdi | hatasukat. részben 6nalldoan adatlapok digitalis
k6zOmbdsiteni a forraskutatasa,
hasznalata.

hatésat.
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Belgyogyaszati

betegségek

beavatkozast igényld

szovédményeit

felismeri, adekvat Internetes

segitséget nyujt. L lehetéségek

Felismeri és elemzi Egeszsegugyl . . alkalmazasa:

a rovarcsipések, a IsmerEteki Instrukei6 alapjin informaciogytjtés
! ’ Az emberi test részben onélloan . ’

harapa"sok,"az . miikédése. tanu-1as, .

izomgoresokkel jard prezentacios

allapotok jellegzetes technikak

tiineteit és

alkalmazza az

ellatasi

lehetdségeket.

3.34.6 A tantargy témakorei

3.346.1 Az elsésegélynyujtas alapjai
A témakor az elsésegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
Az elsdsegélynytjtas fogalma, jogszabalyi kdrnyezete
Motivalo és gatlo tényezok
Az elsOsegélynyujtd kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc
Az elsésegélynyujtas altalanos szabalyai, az elsosegély felszerelés tartalma

3.34.6.2 Elsddleges teenddk vészhelyzetben
A témakor az elsésegélynyujtas elsd szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas
sziikségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil
feldolgozasra. Ezen beliill az alabbi témakat dolgozza fel: Eszlelés, a segitség
sziikségességének felismerése
A helyszinen val6 tdjékozddas a veszélyforrdsokrol, a sériiltek szdmanak és allapotuknak
elsddleges felmérése
Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (16gzés, szivmiikodés, testhémérséklet)
Sériilések felkutatasanak tapintasos technikdja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanuld elsajatitja a szakszerli segélyhivas
technikajat. Eldzetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkoz nélkiili és az eszkozzel
torténd ujraélesztést. Szitudcids feldolgozas torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével.
Téma felosztasa:
A szakszerl segitségkérés
MentSk hivasanak folyamata az informacié tartalma, helyszin elékészitése Ujraélesztés
menete (felnott/ gyerek), defibrillator hasznalata

3.3464 Eszméletlen sérult
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A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a légutakat veszélyeztetd problémak
azonositasaval és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil
feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:

Az eszméletlenség okai

Ajulas, tartos eszméletvesztéssel jard allapotok és ellatasuk

Megfeleld fektetési modok, 1égutbiztositd modszerek

Léguti idegentest okozta oxigénhidny tiinetei, teendok felndtt és gyermek esetében témakor
részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések
A témakor a mechanikai sériilések formaival ¢és ellatasukkal foglalkozik. Az
elsésegélynyujto felszerelés eszkozeivel az elsOsegélynyljtas gyakorldsa torténik. Ezen
beliil az alabbi témakat dolgozza fel: A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Torés, ficam, randulas definialasa, ellatasdnak formai
Egési, fagyasi sériilések ellatasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai €s kovetkezményei

3.3.4.6.6 Mérgezések
A témakor a mérgezések tiineteit, toxikus hatdsukat és az elsOsegélynytjtas lehetOségeit
targyalja. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete
Mérgezésre utald jellegzetes tlinetek
ABCDE algoritmus alkalmazasa
Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok ¢€s ellatasuk
A témakor az els6segélynytijtd beavatkozasat igényld belgyogyaszati allapotokat targyalja.
A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi
témakoroket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok
Mellkasi panaszok
Nehézlegzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsddleges ellatasa
Rovar-, kullancscsipés ellatasa
Allergias reakciok tiinetei, elsOsegélynyujtasa
Cukorbetegség jellemzo6i, tipusai, diabeteses koma ellatasa

3.3.5 Tarsadalomismeret tantargy 72/72 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

32/91. oldal



A tarsadalomban érvényesiild tarsadalmi szabalyok felismerésének segitése, a tarsadalmi

folyamatok értelmezése. Ismeretek nyudjtadsa a mai magyar tarsadalom szerkezetérdl, a csaladok

muikodésérdl, jelentdségérol.

A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatdsanak,

¢s a

tarsadalomban végbemend valtozasok Osszefliggéseinek értelmezése. Az emberi sziikségletek
rendszerérdl szolo ismeretek segitd munkéaban torténd alkalmazasa.

3.3.5.2 A tantirgyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagogus, tarsadalomismeret tanar, legalabb 3
évvel rendelkezd a gyermekvédelem teriiletén dolgozd fels6foku végzettségili szocialis

szakember

3.3.5.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, tarsadalomfoldrajzi informaciok,

valamint

demografiai és

gazdasagi

adatok

abrazolasi

humanisztikus irdnyzat. Torténelem 8. osztaly, Magyarorszag 1945 tol

technikai.

Pszichologia:

3.3.5.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
_y A Elvart Altalinos &
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodo
) ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, A
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok K .z
ompetenciak
Ertelmezi a A mai magyar A tarsadalmi jellegii
tarsadalomismeret tarsadalom ., . problémak Internet bongészd,
. f Instrukcid alapjan L . . .
alapfogalmait, szerkezete, térbeli \ . i11s azonositasa kozben | digitalis konyvek
~ y 1 részben onalléan N . ;
alapvetd elrendezédése. torekszik azokat | hasznalata
osszefiiggéseit. objektiven
A tarsadalom meghatarozni. A

Adatokat gytijt, az

problémak elemzése

adatokat Osszetételének . . ) ; s
N e . Instrukcié alapjan kozben felismeri, és | Excel tablazat
Osszehasonlitja és mutatoi. Adatok , v a11s . e ,
- , e s részben 6nalldan kritikusan  szemléli | kezelése.
kovetkeztetéseket gyljtésének fo
, . . azok keletkezésének
von le. modszerei, eszkozei. .
okat.
Korfatipusokat A tarsadalom Rendszerszemlélettel
mzr l?ﬁll%lrllsb(;ziet az népesedési szemléli a | Interaktiv korfa
adogtt ’ folyamatainak tarsadalomban zajlo | ismerete,
tarsadalomra ismerete, Teljesen 6nalldan folyamatokat. keres6programok,
vonatkoztatva korfatipusok, Sajat ¢lményein | bongészok
értelmez abrazolasi alkalmazasa
) technikak.
A né déssel Demografiai muta- keresztiil mas
népesedésse , .
tok személyek
kapcsolatos . o ¢ Teliesen &nalloan életmin}(;ségét s a KSH oldalak
statisztikai adatokat | 'CTTmeszetes ! 5 | kezelése
szaporodas, sziiletés megfelel6 eszkdz

gyljt.

és halalozasi rata

segitségével értékeli.
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Tobb generacios

A csalad szerepe,

csaladkapcsolatokat | szerkezete, a csalad

mindségileg és ¢és a tagok funkcioi. | Teljesen dnalloan
mennyiségileg Abrazolas technikai.

abrazol.

Felméri a Haztartas

haztartasok statisztikak

gazdalkodasat, a
nyert adatokbdl

fogalma, modjai,
eszkozei és

Teljesen 6nalldan

Emberi
kapcsolataiban
nyitott és
eloitéletektd]l mentes.

Grafikonok, abrak,
- excel
alkalmazasa,
rajzolé programok

Excel
tablazatszerkeszt6
segitségével
statisztikat készit

statisztikat készit. jelentdsége.

Sziikségletek
Abrazolja a rendszere, egymasra t arafikonokat
sziikségletek épiilése, fajtai és . e ppt. gratikonokal,

e s , Teljesen 6nalldoan abrakat készitd
egymasra épiild hatasuk a roaramok ismerete
rendszerét. tarsadalmat alkoto prog

egyénre.

3.3.5.6 A tantargy témakorei

3.35.6.1 A mai magyar tarsadalom

A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak véltozasaival és jellemzdivel foglalkozik, az
alabbi tartalmi elemekkel: A tarsadalom fogalmi meghatarozasa

A mai magyar tarsadalom felépitése - tdrsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlité elemzés 1945-t61 napjainkig)

A mai magyar tarsadalom térbeli jellemz6i

A mai magyar tarsadalom Osszehasonlitd elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, Gjra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacio értelmezése ¢€s jellemzoi

A szegénység szubkultiraja

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenl6tlenségek, a szegénység mérséklésében
¢és ujra termelddésében.

3.3.5.6.2 Demografia és népesedés
A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel €s annak fobb jellemzdivel
foglalkozik, az alabbi tartalmi elemekkel: A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok
Demografia, korfa értelmezése
A népesedés valtozasanak hatdsai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra
Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és haldlozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.5.6.3 Csalad és haztartas
A témakdr a csalad rendszerével, a tarsadalomban betdltott szerepével és funkcidival
foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
A csaldd fogalmi meghatarozasai
A csalad funkcioi
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A csaléd szerepe, jelentdsége a tdrsadalomban
Csalad szerkezete, abrazolasa

Haztartas fogalmi meghatarozéasa
Haztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.3.5.64 Az emberi sziikségletek rendszere
A témakdr az emberi sziikségletek lényeges elemeivel foglalkozik, az aldbbi tartalmi
elemekkel:
A sziikségletek értelmezése
Hiany-, és novekedésalap sziikségletek
Sziikségletek egymasra épiilésének elve
A rendszer komplexitasa
Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

3.3.6 Szocialis ismeretek tantargy 144/144 éra

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok megismerjék az emberekkel vald foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a
szocialis segités egyetemes alapelveit, a szocialis ellatorendszerek felépitését. A képzésben, a
tanulok felnotté valasa sordn fejlodik onismeretiik, felelésségtudatuk, a masik embert tiszteld,
elfogad¢ értékrend;iik

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Szociélpolitikus, szocialis munkas, szocialpedagogus, szocidlis intézményben legalabb 3

¢év gyakorlattal rendelkez0 szocialis szakember

3.3.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszicholodgia - személyiséglélektan, szocialpszicholdgia - csoport- szocializacio folyamata,
motivacios elméletek, konfliktuskezelési stratégidk, norma-deviancia, asszertiv
kommunikacid szocialpolitika - tdrsadalmi rétegzddés, szubkulturdk jellemz6i, mobilités

3.3.6.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz két6do
R ; Ismeretek A viselkedésmaédok, e
képességek felelgsség mértéke et s digitalis
attitlidok .z
kompetenciak
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Felismeri az Az emberi
alapvet6 szocialis méltosagot Internetes
problémakat és Ismeri a szocialis és tiszteletben  tarto, lehetéséeek
elhelyezi azt a gyermekvédelmi Teljesen 6nalloan empatikus humanus amalmafésa'
szocialis intézményrendszert magatartast mutat. informécio s 6
ellatorendszeren Erzékeny a tarsa- gyutes,
beliil
Felismeri a dalmi  problémak
Eﬁgﬁ:gozr?n?ﬁ;lahs Ismeri a szocialis Instrukeié alanian irant. Informécidszerzés
. ’ segités eszkoztarat , . PJ Csoportmunkaban a | digitalis, "okos"
meglatja annak \ . részben onalldan K6ZBssE ol
. I és munkaformait 0Z0sscg eszkdzokrol.
szerepet a sajat érdekeit
munkajdban : _ fontosnak tartja.
Elsitélet isrérfr}' iss(l))e(ilr?(l)]li Torekszik sajat
mentesen latja el a fg y?kkli 15k Teli 51l tanuldsi  céljainak
ugyfeleket. SZETVECERD ge% Nyitott arra, hogy
idSsek jogait felelosséget
Komplexen véllaljon
rendszerszemlé- Rendszerelmélet, ., ., Bntégeid
L , Instrukci6 alapjan dontéseiért.
letben 1at ra egy esettanulmany , o a11s
. részben 6nalloan
adott esetre a feldolgozasa.
munk4ja soran
Kommunikacio o .
[ . , , Instrukcié alapjan
Segitséget nyujt elmélete és . . 11
részben onalldoan
gyakorlata.
Szocialis munka e e,
q o . Digitélis jogtar
. o, etikai kodexének €s ,
Felismer etikai és , . . 11s hasznalata.
oy e e , az adekvat Teljesen onalldan cire e
erkoélesi dilemmakat | . , Felhasznaloi szintli
Jogszabilyoknak az szamitogép ismeret
ismerete. :
Ismerteti a szocialis
intézményekben Ismeri a szocialis . . 11A Prezentacio
Y . ., Teljesen 6nalldan .
1év6 szakmai intézményrendszert készitése.
munkakoroket.
3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Szocialis ellatorendszer ismerete

Alkotmanyos garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek
A jogi szabalyozas alapelvei
A szociélis jolét tartalma,
A szocialis halé fogalma

3.3.6.6.2

A szocialis segités etikaja

A téma elméleti és gyakorlati szituacids szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozasra.

Az emberi értékek, méltosag és autondmia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlatdban

A szocialis szakember szerepei, felelossége
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Egylittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén Az
elditéletek hatasa a szocialis segitésben Kommunikacios
"sorompok". Akadalyok az egyiittmiikdésben.

3.3.6.6.3 Ismerkedés a szocidlis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitalés a szocidlis és gyermekvédelmi intézményekben
Pélyaorientacios szakmabemutato filmek elemzése
Reflexiok készitése prezentacids forméaban

3.3.6.6.4 Kirizis - kitdl kérhetek segitséget
A Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segitd, tdimogatd hozzaallas
Rendszerabuzis
Kriziskezeld intézményrendszer
Aktivizalo szituacids esetfeldolgozasok

3.3.6.6.5 Fliggdség - szenvedély
A szenvedélybetegség fogalma, tipusa
A fiiggdség felismerése, hatdsa az egyénre
A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei
Prevencios lehetdségek
Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.6 Human szolgaltatasok Mi a
human szolgaltatas?
Intézményestilt human szolgaltatasok
Szocializéacids és korrekcios rendszerek

3.3.6.6.7 Szocialis gondoskodas
Az ember szocialis sziikségletei
Szabadiddszervezés-foglalkoztatas alapjai
Csalad ¢s gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csalad iddsgondozé funkcidja €s feleldssége
Apolas-gondozas alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az idds emberhez, az idoskori problémakhoz

crer

Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.4 Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszéraszama: 242/242 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
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A tanulési teriilet a gyermekek védelemhez kapcsolodo tudéasok elsajatitasara ad lehetdséget.
Elmélyiti azokat az ismereteket, amelyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézményekben
alkalmazott munkaformakra, moddszerekre, a kedvezdtlen helyzeteket 1étrehozd okokra,
kovetkezményekre vilagitanak ra. Feltarja és értelmezi a segité folyamatok feltételrendszerét
¢s miikodését, kiilonos tekintettel a napkdzbeni kisgyermekellatasra vonatkozoan.

3.4.1 A gyermekek védelmének rendszere tantargy 98/98 ora

34.1.1
A hazai gyermekjoléti ellatasok és a gyermekvédelem fejlddési tendencidinak megismertetése.
A gyermekvédelmi torvény ¢és annak gyakorlatdnak elemzése. Prevencids lehetdségek,
modszerek, eljarasok alkalmazasa a gyermekvédelem teriiletén. Alapvetd informaciok nytjtasa

A tantargy tanitasanak fo célja

a gyermeki ¢és sziiléi jogokkal, kotelezettségekkel kapcsolatban. Rendszerszemlélet
tudatositasa.
3412 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok
A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezd
szocialpolitikus, szocidlis munkas, szocioldgus, szocidlpedagogus, felsdfoku végzettséggel
rendelkez6 szocialis szakember.

3.4.13
9-10 évfolyam tarsadalmi €s szocialis ismeretek tantargy teljes témakorei.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.4.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 20%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
r r Y rlll r r r . 7 ”
K’eszse’gek, Ismeretek O,fla , osag, es’ viselkedésmodok, szakmz.lh.o% !(OtOdO
képességek felelosség mértéke P digitalis
attitiidok .
kompetenciak
Felhasznalja a Nyitottsag, a
gyermekvédelem gyermeki
;olr;c]erlletlseg; alatt 2‘, r%zz:;;k\éedelem Instrukcio alapjan s_zemélyiség
eihalmozo ) orencliseee, részben dnalldan tisztelete.
tapasztalatok, maban | értékei. Egyiittmiikodés a
hasznalhato értékeit. jelz(’jrendszer
oK tagjaival,
A’gyerrpe ¢ csaladokkal,
Ismerteti a védelmének munkatarsakkal.
gYermekek és szi'i}()'k rend}slz?et ©s az azt Tnstrukcié alapjan Kommunikacidjat Jogtéf ¢s )
jogait, mely alapjan | meghatarozo . w11 minden partnerrel a | szovegszerkesztd
207 4si dokumentumokat részben dnalloan it 4
végzi nevelési ¢ _ kolesdndsség és a | hasznalata.
feladatait. ISmert. konstruktivitas
jellemzi Sajat
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. Szocialis
Bemutatja a S,
, intézmények
rendszerben valo . . . 11
, feladatainak, Teljesen onalloan
gondolkodast, ey
. funkcidinak
szervezest. .
Ismerete.
Szaktudomanyos
ismereteit munkaja , .

. - Szakmoddszertani . . 11x
soran beépiti a tuds Teljesen dnalldan
tevékenységébe, '
gondolkodasaba)

A szakteriiletéhez Ismeri
tartozo szaktertiletének Instrukci6 alapjan
informaci6forrasokat | informaci6for- részben dnallban
etikusan kezeli. rasait

Szakszertien .

Ismeri a
alkalmazza a .
. gyermekvédelem . . 11a
gyermekvédelem f . Teljesen onalldan
. ogalomta-

fogalomta- .

. rat
rat
Tisztaban van a
jelzérendszeri
kotelezettségeit.
Felelgsségteljesen A gyermekvédelmi | Instrukcid alapjan
azonositja a torvény ismerete. részben onalléan
gyermekvédelmi

problémat, és jelzi
azt..

Ismerteti,
rendszerezi
, bemutatja
a
rendelkezésére allo . .
szakmali, Ismerl a szgkmal . o
modszertani modt%'ze"rtam Teljesen dnalldan
eszkozoket.
anyagokat,
eszkozoket. Ezeket
kritikusan értékeli
¢és megfelelden
hasznalja.
Megérti a
gyermekszegénység
okait és hatasait a Szocialis és
gyermek fejlodésére. | tarsadalompolitikai
Ismerteti a ismeretek. Teljesen onalloan
problémak A sziikséglet
kezelésének elméletek.
intézményeit,
intézkedéseit.
Atlatja a Eletinterjt
személyiség készitésének formai,
fejlédésére tartalmi Teljesen onalloan
befolyasolo kdvetelményei.
hatasokat.

szakmai, pedagogiai
gyakorlatat
folyamatosan elemzi
és fejleszti. Aktiv
résztvevdje az online
megvaldsuld szakmai
egyiittmikodéseknek.

Az egylittmiikodés
soran hasznalja az
infokommunikacids
eszk6zoket és a
kiilonb6z6 online
csatornakat.

Online fellehetd
szakmai anyagok
kutatésa.

Kereso funkcidok
etikus hasznalata.

Digitalis
fogalomtarak
hasznalata.

Gyermekvédelmi
dokumentacids
rendszert alkalmaz.

Digitalis  szocialis
térkép hasznalata.

Szovegszerkesztd
hasznalata
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3.4.1.6 A tantargy témakorei

34.16.1 A gyermekvédelem kezdetei
A témakor a gyermekvédelem kialakulasaval, torténetiségével ismerteti meg a didkot. Ezen
beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
Gyermekkép a kiilonb6zo korokban és napjainkban
A gyermekekrdl valdé gondoskodas meghatarozé tényezoi
Gyermekvédelem nemzetkdzi torténete
A hazai gyermekvédelem torténete az elsé gyermekvédelmi torvénytdl napjainkig
A joléti allam feleldssége €s szerepvallalasa az Alaptorvény értelmezésében

3.4.16.2 A gyermekvédelmi térvény jogi alapjai
A témakor a gyermekvédelmi toérvény alapjdul szolgdlo Alaptorvényben, €s mas
torvényekben megfogalmazott, a személyiséget megilletd jogok dsszességét dolgozza fel az
alabbiak szerint.
Az allam fogalma és funkcioi
A jogszabalyok hierarchiaja
Alapveté emberi jogok
A gyermekek jogai és védelme
A sziil6i jogok és kotelezettségek
A gyermekjogi képvisel6 feladatai
Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek jogainak
veédelme
Az adat- és informacidkezelés jogi és etikai szabalyai.

3.4.1.6.3 A gyermekek védelmének rendszere
A témakor a gyermekvédelmi torvény felépitését, szerepldit, a személyes gondoskodast
nyujté gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi szakellatdsok céljat és formait
taglalja. Részletezi a gyermekek esélyndveld szolgaltatasait az alabbiak szerint:
A gyermekvédelmi rendszer célja, miikodtetoi
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekvédelmi szakellatasok
Hatosagi intézkedések

34.164 Gyermekvédelmi beavatkozast igényld problémak
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miitkdése és mitkodési zavarai
Az alapvetd sziikségletek hianya
A kielégitetlen sziikségletek hatasa a gyermek fejlédésére - gyermekszegénység
Elhanyagolas, veszélyeztetettség fogalma, hatasa a gyermek személyiségére
Krizisek a csaladban
A gyermekvédelmi jelzérendszer miikodése

3.4.1.6.5 A gyermekvédelem gyakorlata
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A témakor célja élményeket, tapasztalatokat és ismereteket nyQjtani a személyiségfejlodés
szakaszairol, a kiillonbozé élethelyzetek lelki hatasairdl, valamint a kommunikacios
technikdk alkalmazasarél, a masik emberre vald figyelés, meghallgatas képességének
kialakitasarol.

Az aldbbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra: Az

interju, mint kutatdsmodszertani eszkoz

A személyiséget ért hatdsok befolyasold szerepe

Az életat interju készitésének szempontjai

Eletit interju és reflexidjanak készitése

3.4.1.6.6 Csoportos problémamegold6é workshop
A probléma rendszerszemléletben torténd definidldsa (kinek a problémdja, mi a valodi
probléma)
A jelzdrendszer miikodése, résztvevoi
A kisgyermekneveld szerepeli, feleldssége
A kiilonboz6 szakemberek €s intézmények egylittmiikodése és szakmai kompetenciahataraik
iIsmerete
A segités €s a nevelOi partnerség etikai Osszefiiggései
Kommunikacié a folyamatban

3.4.2 A bolcsédei ellatas szervezési feladatai tantargy 72/72 ora

3.4.2.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy a gyermekjoléti alapellatasok koziil a gyermekek napkozbeni ellatasat részletezi.
Célja, hogy a tanuldk legyenek tisztadban a bolcsddei ellatds jogszabalyban meghatarozott
miikddési elveivel, szakmai feladataival és az ellatasok tipusaival. Tudjanak parhuzamot vonni
¢s kiilonbséget tenni a bolcsdde intézményei és a bolesddei szolgaltatast nytjtok kozott.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezd

szocialpedagogus intézetvezetd, szakoktatd, fels6foku szocidlis vagy pedagogus

szakképzettségli személy (csecsemo € s kisgyermekneveld BA szak)

3.4.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret és Szocialis ismeretek tantargy vonatkozo tartalmai

3.4.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

Készségek, Onallésag és . El\:art ) szakmahoz kot6dé
., : Ismeretek . o viselkedésmodok, .t
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
Ismerteti
tzleei:gsia Gyvt. és a 15/1998
oepuies , (IV.30.) ide o Digitalis jogtar
onkormanyzat és az , Teljesen dnalldan . ,
allam bélesddei vonatkozo . Tisztaban van alkalmazasa.
ellatas feladatait paragrafusai szakmal
A bolcséde ellatas felkesziltscglvel,
személyiségéne
formainak Gyvt. és a 15/1998 . sz'étosZé a%val
ismeretében (Iv.30.) ide Instrukci6 alapjan | , ) gava, Digitalis jogtar
, , , . i, ¢és képes alkalmazkodni g
hatarozza meg vonatkozo részben onalléan .y alkalmazasa
. . a szerepelvarasokhoz.
feladatait, paragrafusai e
K tencidit Tovabbképzéseken
Bompi :_“Clﬁl' fejleszti tudasat. Koveti
emutatja, hogy az ai balvi
- jogszabalyi,
ggyes,lf“at?f‘ Gyvt. és a 15/1998 modszertani kérnyezet
ormag, mityen (1V.30.) ide o véltozasait és annak Digitalis jogtar
szemé- . Teljesen dnalldan i o .
lyi és thrgyi vonatkozo megfeleléen alakitja alkalmazasa.
felttelekkel paragrafusai feladatait. A szakmai
miikédhetnek ko6z6sség munkajaban
A Szakmai : kezdeményezben és
. , | Abdlcsédei aktivan,
Program céljdnak és nevelés -gondozas egyiittmikodden részt
szakmai elveinek orszé Osg Instrukcié alapjan v%éﬁzl Keres6 funkcié
megfeleléen végzi ala rgo ramidnak részben onalléan ' hasznalata.
nevel6 -gondozo a'approgramy
Lo, Ismerete.
munkajat.
Ismerteti Kjt. szakmateriiletre
munkakorének vonatkozo Instrukcié alapjan Dicitalis ioetr
feladatait, jogait és | passzusainak részben 6nalloan gitalis jogtar.
kotelezettségeit. ismerete.
Elektronikus A program
informacios KENYSZI ismerete. | Teljesen 6nalloan felhasznaloi
rendszert mitkodtet. ismerete.

3.4.2.6

34.26.1

A tantargy témakorei

A bolcsdde miikodésének személyi feltételei
A tantargy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondozd végzettséggel milyen
munkakdrok tolthetdk be és milyen jovOkép rajzolhato, az alabbi témakdrokben: A bdlesdde
miikddéséhez sziikséges személyi feltételek jogszabalyi elbirasai

Ko6zalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermekgondozo, - neveld tevékenységi kore €s munkakori leirdsa

A kisgyermekneveld jogszabalyban eldirt bérezése €s juttatasai

A szakmateriilet ismeretében boviilo kompetenciak

A szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagogus életpalya a bolcsédében

3.4.2.6.2

A bolcsddei ellatas targyi feltételei
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A tantargy bemutatja az egyes bolcsdde tipusok alapvetd épitészeti eldirdsaira és targyi
felszereltségére vonatkozo kovetelményeket. A tanuldk monitorozassal ismerjék meg ¢és
értelmezzék, milyen azonossagok ¢és eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi formaknal. A
tantargyon beliil ezt, az alabbi témakban dolgozza fel:

A bolcsdde formai, tipusai

A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitdsanak feltételei

A csoportszoba, gyermekfiirddszoba, gyermekoltozd berendezése, egészségiigyi és
pedagdgiai szempontjai

Egészségiligyi, munkavédelmi és tlizvédelmi eszkozok és eldirdsok

Jatszoudvarra, teraszra vonatkozo kialakitasi feltételek

Intézmény latogatas

3.4.2.6.3 A bolcsdde miikodésének feltételei
A témakor a jogszabalyban egységesen bolcsddének nevezett intézményi és szolgaltatast
nyujtoé gyermekellatdsi formak miikodésének feltételeit taglalja. A témék ennek értelmében:
A bolcsdde fogalma, funkcidja
Miikddésének formai: bolcsdde intézményei, bolcsédei szolgaltatast nydjtok
A mukodés engedélyezésének feltételei a kiilonboz6 formakban
A Szakmai Program tartalma
Bolcsdde miitkodésének finanszirozasa
Normativ timogatasok, kedvezmények rendszere
Elektronikus informécios rendszer miikddtetése

34264 A bolcsddei szolgaltatasok mitkodésének feltételei

Bolcsddei szolgaltatasok alatt a csaladi bolcsddei ellatast, a munkahelyi bolcsddei ellatast, a
napkozbeni gyermekfeliigyeletet és az alternativ napkozbeni ellatast értjilk. Ennek
értelmében a téma foglalkozik:

— a bolcsddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkcidjaval

— a bolcsddei szolgaltatas 1étesités feltételeivel

— fenntartoi tipusokkal, koztiik a csaladi bolcsode halozattal

— a mikddési engedély eljarasrendjével

— a finanszirozas rendjével

— a munkaaddi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal

— a bolesdde funkcionalis egységeivel

— a neveldmunkat segit6 jaték- és eszkozkészlettel

— a felndttek munkavégzeését segitd eszkozokkel

— egészség és munkavédelmi eszkdzokkel

3.4.3 Otthont nyujto ellatasok tantargy 72/72 ora
3.4.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A cél, hogy a didk megismerje azokat az intézménytipusokat és feladataikat, amelyek bizonyos
munkakorei kisgyermekneveld, - gondozo képesitéssel betolthetok. Ilyen intézménytipusok a
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személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok gyermekek és csaladok
atmeneti gondozasat, ill. a gyermekvédelmi szakellatdsok korébe tartozo ellatasokat tovabba
targyalja a neveldsziil6i halozat mikodését és az drokbefogadas rendjét.

3.4.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok
Felsoéfoku szocialis szakképzettséggel rendelkezd pedagogus, legalabb 3 év gyakorlattal
rendelkez6 a szakellatasban dolgoz6 felséfoku szakképzettséggel rendelkezd szocidlis

szakember

3.4.3.3

szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret, Szocialis ismeretek tantargy vonatkoz6 tartalmai

munkatapasztalatara

3.4.3.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
o . Elvart Altaldnos és
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kotodo
) ; Ismeretek . Lo viselkedésmaédok, o
képességek felelosség mértéke o g digitalis
attitiidok Kk e
ompetenciak

Komplex  moédon Figyelembe veszi a
veszi figyelembe a gyermekek, csalad-
gondozasi, nevelési, jaik aktualis fizikai,
fejlesztési folyamat érzelmi allapotat, €s
minden  lényeges a sziikségletek fel-
elemét: a tartalmat, a A gyermekvédelem m,érése. alapjan
gyermekek, 1s8dl <lisnak Valaszt.Ja ~ meg
csaladjaik meglévo eisocieges celjana Instrukcio alapjan neveldi  attitidjet.

o ismerete. \ . 11z ;
tud4sat, Gyermekvédelmi részben onalldan Igyeks’ZIk.
motivaltsagat, RV kialakitani az
életkori torveny ismerete. egyiittmiikodés
sajatossagait, az igényét, tamogato,
ellatasi  kornyezet kovetkezetes,
lehetdségeit, hatérozott, a
korlatait, nevelési stilusat
problémait. adekvatan
Felméri a valasztja meg.
gyermekek,
csaladjaik meglévd
allapotat,
sziikségletét, az | Csaladpedagogia, . . Digitalis
eddigi  gondozasi, | szocialpszichologia II’IS'[I'ukC%'O e}la})} an dokumentacio
nevelési, fejlesztési | jsmerete. részben Snalloan hasznalata.

folyamat  eredmé-
nyeit, és erre épiti
szakmai
tevékenységét.
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A

meghatarozasahoz miikodési

figyelembe veszi a | dokumentéacié

szakmai el6irasokat, | jsmerete. Otthont : 10 ala]
az intézmény részben onalldan

Szakmai Programjat.

célok | Intézményi

Instrukci6 alapjan
nyujto ellatasok
sajatossagainak
ismerete.

3.4.3.6 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1 Atmeneti gondozas lehetéségei
A témakor célja, hogy a tanul6 ismerje meg a gyermekvédelmi térvény azon intézkedéseit,
melyek az atmenetileg vagy tartdsan nehéz helyzetbe keriilt csalddok és gyermekek
tdmogatasat szolgalja. Ezekben a témékban targyalja:
A héatranyos és halmozottan hatranyos helyzet fennalldsanak megéllapitasa
Gyermekjoléti szolgaltatas tartalma
A gyermekvédelmi jelz6rendszer kompetenciai
A védelembevételt megel6zo csaladsegités modszerei
A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés lehetdségei
Az egyéni gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai
Gyermekek atmeneti gondozasa (befogadd-, helyettes sziild, gyermekek-, csaladok atmeneti
otthona
A teljes kort ellatas fogalma és Gsszetevoi
A csalddokkal valo kapcsolattartds modjai és lehetdségei, a sziiloi feliigyeleti jog kérdései

3.4.3.6.2 A gyermek nevelésbe vétele
A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok allnak fenn, melyek a csaladbol
val6 kiemelést sziikségessé teszik a gyermek érdekében.
Ezen beliil targyalja:
A gyermekvédelem dilemmai a csalddbol vald kiemelésre és az ellatasi tipusokra
vonatkozdan
Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata
A gyermek nevelésbe vételének célja
Az otthont nyujto ellatdsok formai, szabalyai
A specidlis otthont nyujto ellatas értelmezése formai, és feladatai
A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetdségei,
szabalyai, korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga ¢€s torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan
Az esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén
A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai és lehetdségei
Az esetmenedzser feladatai a csaladbodl kiemelt gyermek visszahelyezése, csaladba
fogadasanak eldsegitése esetén. Utdogondozoi ellatas

3.4.3.6.3 Ordkbefogadas
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A téma az 6rokbefogadas teriiletét az alabbi témakorokben dolgozza fel:

Az orokbefogadas célja

Az 6rokbefogadas jogi lehetdségei €s etikai dilemmai

Az orokbefogadés formai €s jellemzoi

TEGYESZ feladatai az 6rokbefogadas folyamataban

Az orokbefogadas eldkészitésével €s utan kovetésével kapcsolatos feladatok Csaladi
szerepek az 6rokbefogado csaladba

3.4.3.6.4 Az otthont nyujto ellatasok személyi és targyi feltételei
A témakor részletesen kifejti, milyen feltételei vannak a gyermekvédelmi intézmények
l1étrehozasanak szakmai €s fenntart6i szempontbo6l. Cél, hogy a tanuldk ismerjék meg azt a
belsé életteret, mely a csaladjukbdl kiemelt gyermekek kornyezetét alkotja. Az alabbi
témakat dolgozza fel:
Otthon létesitése, tipusai, fenntartoi jogviszonyok.
Miikodési és elhelyezési feltételek
Targyi feltételek, berendezések, személyes ¢€letterek kialakitasa, sajat tulajdonu targyak az
otthonban
Személyi feltételek az otthonokban
Az otthonok hézirendje, a gyermek személyes szabadsaganak korldtozasa a specidlis
ellatasban
A kizérolag menekiiltként el nem ismert, kisérd nélkiili kiskortiakat ellaté gyermekotthon és
az ideiglenes befogado férdhely feltételei

3.5 Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacio gyakorlati megkozelitése megnevezésii
tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 108/108 ora

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglalgja
A szakmai készségfejlesztés tanulasi terlilet arra vilagit ra és arra ad gyakorlatot, hogy a
gondozo-neveld munka tudatossagot, folyamatos dnismereti és Onfejlesztési munkat igényld
hivatas, mert a bolcsddei ellatasban dolgozo a sajat személyiségével tamogatja a gyerekek
fejlodését, a csaladok gyermeknevelési attitlidjeit. Segité kapcsolataiban a sajat élményt
tanulds- tanitas eszkozeit hasznélja. Rendszerszemléletii latdismodjaban felismeri az oksagi
Osszefliggéseket, a Iényeglatast, a felelosségvallalas és elkotelezettség értelmezését.

3.5.1 Tanulastechnikai modszerek, tanulastechnikai gyakorlat tantargy 36/36 ora

3.5.1.1 A tantargy tanitdsdnak f6 célja
A tanulé megismerje az elemei tanulasi modszerekre épiild hatékony tanulédsi technikékat,
melyek megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. Segitséget adnak abban, hogy a
szovegértést, lényeglatast, kreativitast fejlessz€k és az ismereteket komplex modon,
¢lményalapu tanulédsi formdban sajatitsak el.
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35.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatds rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd

szocialpolitikus, szocialis munkas, szocioldgus, szocidlpedagdgus,felséfoku végzettséggel

rendelkezd szocidlis szakember, pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezo,

vagy pedagodgus szakképzettségli személy.

szakképesitésére, munkatapasztalatira

3513
Kozépiskola 9-11 évfolyam, magyar nyelv és irodalom, amely tudatositsa a didkokban a
nyelv valtozo, fejlédé rendszerét, mely elengedhetetlen a vilagrol valé tudas

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

megszerzéséhez és a hatékony kifejezoképesség fejlesztéséhez.

Alapképzés személyiségfejlesztés, szocidlis ismeretek tantargy.

3.5.1.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalinos és
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kotodé
., : Ismeretek ., > viselkedésmoédok, . st
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitiidok .z
kompetenciak
Feldolgozza a Ismeri és a tanulf Nyitott qrrta, .I’]ogy
anyaghoz adekvat . . kommunikacios .
tananyagot, : Instrukci6 alapjan \ .. L. IKT eszkozt
. A modon alkalmazzaa | . 211z képességeit, tanulasi ,
informéacids R , . részben onalléan o hasznal.
anvadot kiilonb6z6 tanulasi technikait folyamatosan
yag technikakat fejlessze. Nyitott a
A tanult technikék személyiségfejlesztésre.
segitségével kiemeli | Ismeri a Instrukcié alapjan | Szakmailag elhivatott, | Keresé oldalakat

és rogziti a kulcsfogalmakat részben 6nalldan | érdeklédik a etikusan hasznal.
Iényeget.

Ismerteti személyes szakmai iranyelvek és

készségeinek, gyakorlatok irant, Szakmai
képességeinek és magatartasa segitséggel
tudasanak szabalykoveto. kivalasztja a
erossege,lt, . - Instrukci6 alapjan Fananya}g.\’/agy
gyengeségeit Ezek | Onismeret , . 2112 informacios
birtokdban részben 6nalldan anyag
kivalasztja a legmegfele-
tanulasi technika 16bb elsajatitasi
legmegfeleldbb formajat.
formajat

Ertd modon .

kommunikélja a Ismeri a o

kreativ javaslatait, kommunikacio és

az ellatas /
gondozas kapcsan,
oOtleteit megosztja
munkatarsaival, a

kozlés alapvetd
formait személyes ¢és
online
kommunikéciéban

Teljesen 6nalldan
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gyermekek

sziileivel
Ismeri a
kommunikacids
alapelveket, ismeri a
Az eltérd legfontosabb
szituaciokban aI%pff)g,a I[nakat,
. miukodését,
adekvatan .
folyamatat, . .
alkalmazza a szerepldit, tényezdit, Instrukmﬂo alapjan
verbalis és helyzet tipusait, részben 6nalldoan
nonverbalis emellett
kommunikacios kommunikacios
csatornakat. stilusokat és az
asszertiv
kommunikacids
jegyeket

Valtoztat tanulasi

Ismeri a sajat
személyiségéhez és
a

Az elemei tanulasi

szokasain €s tananyagtartalomhoz | Teljesen onalloan technikdk mellé 0j
motivaltsagan alkalmas technikakat csatol
feldolgozasi
technikakat
A digitalis eszk6zok w ,
g’ ) e Onalldan képes a
hasznalataval A digitalis tér e,
1o digitalis térben
kulcsszavak céliranyos . . 11s Ry
. , , L Teljesen onalldan tajékozddni és
ismeretében hat- hasznalatanak . .,
i . informaciot
téranyagokat ismerete. e
gyujtent.

Onalloan feltar.

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3516.1 A tanulast befolyasolo kiilsd és belsd tényezok
A témakor a tanulds definicidjaval, a tanuldst befolyasold tényezdk pszichikus, oktatasi és
szociokulturalis  Osszetevoivel foglalkozik. gyermekek védelmének rendszerével
foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
A tanulést befolyasold biologiai és pszichikus (kognitiv és affektiv) tényezok
Oktatasi kdrnyezet, szociokulturalis tényezok
Eléfeltételi tudasok
Altalénos intellektualis képességek, teljesitmények és a tanulasi technikék osszefiiggése
A tanulashoz valo viszony, az egyén motivumrendszere
Csaladi és munkahelyi jellegzetességek befolyasold hatasa
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3.5.1.6.2 A hatékony tanulés kiilsd és bels6 tényezdi
A témakor a hatékony tanulasi stratégiakra teszi a hangsulyt annak érdekében, hogy a tanulok
Onismeretiik és képességeik birtokaban sajat maguk tervezhessék, szervezhessék,
szabalyozhassak tanulasi folyamataikat.
Feldolgozando témak:
A tanulas kiils6 és belsd optimalis feltételeinek megteremtése
A tanulassal kapcsolatos onértékelések, elképelések, attitidok
A tanulds motivacioja
Onallosag és felel6sségérzet
Az egyéni hatékony modszerek és stratégiak

3.5.1.6.3 Tanuldsi moédszerek, eszkdzok szerepe a hatékony tanuldsban
A témakor olyan, széles korben elfogadott és hasznalt eljarasokat tar fel, amelyek
megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. A modszerek elsajatitasaval egyiitt a tanulok a
gyakorlatok sordn képességet is szereznek azok hasznalataban.
Az alébbi témak feldolgozasa torténik:
Elemi tanulasi technikak
Koz¢ki és Entwistle tanulasi stratégiai és gyakorlata
Komplex tanulési stratégidk
Tanulasi orientacids kérddivek kitoltése s értelmezése

3.5.1.64 A mai kor tanulasi modszerei
A témakor azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanulokkal, mely elsésorban a
csoportos tanuldas modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb megértést, elmélyitést, kozos
gondolkodast és a véleményalkotast. Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorldsa torténik:
A MURDER modszer
A Cornell moédszer
A PQ4R modszer
Az informéciods €¢s kommunikacios technologidk alkalmazasa
Interaktiv tanuldsi modszerek gyakorlata
Terepmunkan alapul6 helyzetelemzések

3.5.1.6.5 Sajat élményi tanulds, ¢lménypedagdgia
A témakor a tapasztalati nevelés egyik formajat, az élménypedagogiat dolgozza fel, amely
kivezeti a tanulokat a valo vilagba, hogy probara tegyék értékeiket, tudasukat, képességeiket
¢s kreativ gondolkoddsukat. Az alabbi témak feldolgozésa és gyakorlasa torténik:
Elményalapt tanulas és formai
Optimalizécios stratégidk
Kooperativ tanulas
Tanitasi drama
Projektmodszer
Interkulturalis nevelés

3.5.1.6.6 Szakmai tanulas a terepen, a professzionizmus modellje
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A tanuld a téma feldolgozasa sordn ismerje meg a szocidlis munkaban a szakmai és
Az alébbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:

Jessup szakmai kompetencidinak meghatarozasa

A tanulasi eredmények hasznalata

Praktikus, racionalis, reflektiv szakértelem

Szakmai tanulds a terepen - a bizonytalansag, a tudés, az értékek szerepe

A professzionizmus modellje- a kliensekkel valo kapcsolat, a szakmai fejlodés modszere,
altruisztikus szakmai torekvések

Ko6zéppontban a tapasztalati tanulas

3.5.2 A segit6 hivatas, segité kapcsolatok a nevelémunkaban tantargy 72/72 ora

3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az alapozo6 képzeésen megtanult Onismeret, Onismeretfejlesztés megszilarditasa mellett fontos a
kisgyermeknevel6-gondozo szakmai énképének, hivatdsanak, empatikus készségének, segitd
kapcsolatainak feltérképezése, a konkrét munkaban torténd gyakorlati alkalmazas készség
szintl elsajatitasa.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatds rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd

szocialpedagogus, szakoktatd, fels6foku szocidlis vagy pedagoégus szakképzettségii

személy (csecsemd ¢€s kisgyermekneveld BA szak)

3.5.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Alapozé
képzés dnismeret, Onfejlesztés témakore

3.5.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kotodé
, h Ismeretek . ., viselkedésmodok, s
képességek felelosség mértéke g digitalis
attitiidok .
kompetenciak
Helyesen értelmezi a Neveldi
szakmai énké . Asa , ,
v P, Ismeri a témahoz ., ., rr}agatartasaval a Fénykép,
Onismeret, . Instrukcié alapjan rabizott . ,
. g1 tartozo teriiletek \ . 11s . videofelvétel
onértékelés, ot részben onalldoan kisgyermekek ,
- ., elméleti hatterét |~ | L, .y elemzés
onreflexio, onallosagat, pozitiv
onbecsiilés fogalmat énképét feleldsen

50/91. oldal




Kiilonbséget tesz a

alakitja. A

Ismeri a
tények és a roblémameeoldas csaladokkal és
személyes vélemény i i 15nbizs g Teljesen dnalldan munkatarsaival valo
ko- ulonbozo kommunikéci6ja
Ztt modszereit soran
A nevelést tervszerii @egertest ©s empa-
tiat tanusit
tUd‘:ﬂos ) Megfeleld
tevékenységnek e
tekinti, és mindezt szaktargy1. tudassal.
olyan szemlélettel és rendelkezik. Ismeri a
modszerekkel teszi, | 9YSTME k?k . Teljesen dnalloan
amelyek segitik a fejlodéslélektani
csaladi folyamatait, az
nevelés Alapprogram
elsédlegességének nevelési elveit.
tiszteletét.
Segito feladata soran
hatékonyan lsmeri a
hasznalja a . . , . . 112
me tanfj It klienskézpontu Teljesen 6nalldan
kor?lmunikéci(’)s terapia modszerét
technikakat
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.2.6.1 A segit6 hivatas és hatdsa a személyiségre

A téma a szocialis segitdvel, mint személyiséggel, és mas személyekre gyakorolt hatasaval
foglalkozik. Ezen beliil az alabbi t¢émakat dolgozza fel:

A személyes hatékonysag, a hatékony segitd jellemz0i, a segité magatartas 6sszetevoi

A segités kapcsolat kiils6 €s belso feltételei, motivacidja

Az empatia és a segités kapcsolata

A segitd magatartés tarsadalmi megitélése

Professzionalis segitd

Segitd foglalkozasok, palyaszocializacid, a szocializaci6 folyamata A

segitok segitése

A segités folyamata, helyzetfelismerés ¢és helyzetgyakorlatok a kisgyermekneveldi
munkaban

3.5.2.6.2
A téma kapcsan a tanuldk a személyiség humankozpontii megkdzelitésének értelmezésérol
kapnak ismeretet. A tananyag ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja

A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete

Rogers kézponti fogalmai: énfogalom, énideal

A humanisztikus terapias szemlélet: a klienskdzpontu terapia
A segit6 kapcsolat alappillérei

A segitd beszelgetések

3.5.2.6.3 A Gordon modszer alkalmazasa a kisgyermekneveld munkéjaban
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Valamennyi kapcsolattartasi téren, de kiilonosen a gyermekkel és csaladjukkal foglakozok
szamara rendkiviil fontos az erdszakmentes kommunikacios technikdk elsajatitisa és
alkalmazasa. A tananyag az aldbbi témakat dolgozza fel:

Thomas Gordon altal kidolgozott modszerek

Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok

A gondolat és kozlés kozotti 9sszhang

Veszteség nélkiili konfliktusmegoldasok, a vereségmentes kommunikacio

Az elfogadas ereje és nyelve

A hallgatés és meghallgatds miivészete

3.5.2.6.4 Ericson fejlédésmodellje
Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozé az identitas
fejlodés szempontjabol a késdbbi kapcsolati rendszerekben, ezért fontos a kisgyermekneveld
szamara a modell ismerete és a sziil1 kompetencia €s a pszichoszocialis krizis 0sszevetése.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Bizalom vagy bizalmatlansag
Autonomia vagy szégyen, kétely
Kezdeményezés vagy biintudat
Iparkodas vagy kisebbrendiiség Identitas
vagy szerepzavar
Bensdségesség vagy elszigetelodés
Generativitas vagy megrekedés
Enteljesség vagy kétségbeesés

3.5.2.6.5 A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A bolesddei nevelésben a korosztily életkori sajatossagaibdl adodoan meghatarozo a
kisgyermeknevel6 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitasara megfelelé szakmai kompetenciaval és identitassal,
kell6 onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird szakember képes.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Csaladkdzpontu szemléletii szakember
A csaladok tamogatasa, a bevonodas hattértényezoi
Professzionalis ¢s felelés kommunikacid
Sziil6i hatékonysag tamogatasa
A csalddok bevonddasa, a bolcsddei nevelésben valo részvételiik elsegitése.
Csaladkozponta gyakorlat a koragyermekkori fejlédésben, nevelésben és gondozasban
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3.6 A csecsemo- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata megnevezésii tanulasi
teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 646/641 o6ra

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglalgja
Az OECD orszagokban egyre nagyobb politikai figyelem iranyul a kisgyermekkori gondozasra,
nevelésre, tanuldsra, mert a gyermek szempontjabol az egész életen at tartdo tanulés
megalapozasanak tekintik a korai fejlddési szakaszt. A 3 évesnél fiatalabbak ellatdsdban
konkrét célkitlizés az egészséges testi, lelki fejlédés biztositasa, az értelmi, érzelmi és szocialis
tdmogatas valamennyi gyermek szamdra. Ahhoz, hogy a fenti feltételek teljesiiljenek, a
kisgyermekgondozo, - neveldnek ismernie kell az emberi fejlddés csecsemd és kisgyermekkori
sajatossagait.

3.6.1 Az egészséges csecsemo ¢€s kisgyermek fejlodése tantargy 108/108 ora

3.6.1.1

A WHO meghatarozasa szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jollét allapota és nem
csupan a betegség vagy fogyatékossag hidnya. A tantargy e hdrom teriilet dsszefliggésére és
megitélésének szempontjaira vilagit ra a fejlodés dsszes teriiletének érintésével.

A tantargy tanitasanak fo6 célja

3.6.1.2 A tantargyat oktatdo végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezd

szocialpedagogus, felséfoku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védond,

pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagogus szakképzettségii

személy

szakképesitésére, munkatapasztalatira

3.6.1.3
Kozépiskola 9-11 évfolyam biologia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés
témakorei és az alapképzés egészségiigyi ismeretek tanulasi teriilete

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
Készségek, Onallésag és . El\fart ) szakmihoz kot6do
., b Ismeretek SR viselkedésmodok, .

képességek felel6sség mértéke o digitalis

attitiidok .

kompetenciak
Bemutatja az A kisgyermekekrol

egészséges . s valo gondoskodas
- . Ismeri a fejlodés . , .
kisgyermek testi Allomésait Iranyitassal soran tapintatosan
fejlodésének figyeli a fejlédési
allomasait iitemiiket.
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Felismeri az
egészséges fejlodés

Tisztaban van az

Elmaradas esetén
felettesével, majd a

fogalman beliil az "atlagostol eltérd" Iranyitassal sziilovel konzultal a
"atlagostol eltérd" kifejezés fogalmaval beavatkozasi
fejlodést modokrol.
Felismeri és . e g s A kisgyermekneveld
, . Ismeri a fejlodési gy , ,
értelmezi a , , . mozgast tamogato

, 12 allomasok Iranyitassal e 1
megkésett fejlodés . attitidjével jo

szakaszait

tineteit és okait

Felismeri és

Ismeri az életkorhoz

regisztralja a kotott testi fejlettség
csecsemok és jellemzdit és Teljesen 6nalldan
kisgyermekek testi dokumentélasuk
fejlodését modjat
Ertelmezi az egyéni
sajatossagokat és Ismeri a Teljesen 6nalldan
kiilonbozoségeket a | mozgasfejlodés
mozgasfejlodésben | fazisait
L. Ismeri a kiilonb6z6

Felméri a R K .

, életkorok élettani
beavatkozas

sziikségessegét az
egyéni differencialt

jellemzdit, rizikoit
¢és a prevencio,

Iranyitassal

korrekcid
fejlodésben. .
1 lehetdségeit.
A gyerekek . .
,,gy , Ismeri a csoportjaba
kornyezetét a szabad X . .,
Y i1 tartozo gyermekek Instrukci6 alapjan
mozgasfejlédésnek , = L , o a11s
,, ... | mozgasfejlettségi részben onalldoan
megfelelden alakitja .,
szmtjet

ki

Azonositja az

A csoportszobat a

hangulatot teremt,
fenntartja a
gyerekek
érdeklodését,
magatartasa
tdmogato,
megerosito,
0sztonzd, indirekt.

. L , gyerekek életkori
életkori sajatossagok | . L, . .
. . fejlettségéhez Instrukci6 alapjan
fejlesztéséhez W . . o1
sziikséaes sziikséges részben onalldoan
i g \ eszkozokkel rendezi
eszkozigényt
be
3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 Az egészséges ¢s atlagostol eltérd fejlodés megitélése

A témakor az "egészség" fogalmi meghatarozasaval, az atlagos és eltéro fejlodésmenettel és
a fejlodést befolyasolo tényezdkkel foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

WHO egészség fogalmanak meghatarozasat

Az egészséges fejlodés megitélésének szempontjait

A lassu fejlodési, a megkésett fejlodést, a koros fejlodésti fogalmakat

A fejlédést befolyasolo tényezdket, mint az 6roklés, az érés, a személyi, a targyi kdrnyezet

3.6.1.6.2 M¢éhen beliili fejlodés szakaszai és a fejlodést befolyasold tényezok A
témakor a magzati élet és a sziiletés sajatossagaival foglalkozik. Ezen beliil targyalja:

A megtermékenyités
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A magzati élet
Biologiai és kdrnyezeti tényezok
A sziiletés folyamata

3.6.1.6.3 Mc¢éhen kiviili fejlédést befolyasolo tényezok
A témakor a megsziiletés pillanatatdl kdveti nyomon a testi fejlodés jellemzdit. Ezen beliil
targyalja:
Az érett 0jsziilott jellemzoi
A testtomeg fejlodése
A testhossz valtozasa
Testaranyok valtozasai
A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlodése
A testi fejlddés nyomon kdvetése, mérése

3.6.1.6.4 A testi fejlodés nyomon kovetésének és mérésének gyakorlata
A kisgyermeknevelé munka fontos dsszetevdje a gyermek fejlodésének rogzitése. A téma
ezen beliil targyalja:
A testtomeg mérésére szolgald eszkozoket, a ndovekedési referencia értékeket és percentilis
gorbéket, a kiilonbozo életkorok testtomeg alakulasat
A testmagassag mérésére szolgaldo eszkozoket, referencia és percentilis értékeket a
kiilonb6z6 €letkorokban
A testtomeg index referencia atlaganak €s percentilis értékének alakulasat s szamitasat
A fejkorfogat mérését, referencia és percentilis atlagok alakulasat kiilonboz6 életkorokban
Mellkaskeriilet mérését és referencia és percentilis atlagok alakuldsat kiillonbozo
¢letkorokban

3.6.1.6.5 A csecsemd és kisgyermek mozgasfejlodése
A beszéd ¢és a nyelvi fejlodés szoros kapcsolatban all a mozgasfejlodéssel, a mozgas a
kommunikacié els6 formajaként jelenik meg. A csecsemOk és kisgyermekek
mozgasfejlodését egységes egésznek kell tekinteni, hiszen a mozgis az idegrendszer
Osszetett miikddésének eredménye, a tanulas eszkdze. A harmonikus fejlddéshez minden
fazisnak fontos szerepe van, ezért a gyermekeket nevelonek ismernie kell a fejlodés fazisait
¢s esetleges elakadasait.
A téma felosztasa:
Fogalmi meghatdrozasok, kulcsszavak
A mozgasfejlodés menete, szakaszai
Alaphelyzetek, hely-és helyzetvaltoztatd mozgasok
A finommozgasok fejlddése az egyes szakaszokban
A mozgasfejlodés Osszefiiggése egyeb fejlodési teriiletekkel
Atipikus mozgasfejlodés
A mozgas és a kdrnyezet kapcsolata, targyi feltételek
A mozgasfejlédéshez kapcsolddo nevelési kérdések és gyakorlatok

3.6.1.6.6 A csecsemd és kisgyermek kognitiv fejlodése
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Az ¢letkori sajatossagok megismerése segiti a kisgyermeknevel6t abban, hogy az
elvarasokat, a kognitiv képességeket igényld feladatokat a kisgyerekek életkorabdl adodo
fejlettségi szinthez tudja igazitani.

A témakor felosztasa:

A fejléddés meghatarozoi és jellemzoi

Fejlodési szakaszok a kiilonbozé elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv fejlddéselmélete
Beszédfejlodés; hangadas, beszédészlelés, interakcid, fenologiai, szemantikai fejlodés,
beszédelmaradasok, beszédhibak

3.6.1.6.7 A csecsemd ¢és kisgyermek érzelmi fejlédése
Az egészséges személyiség alapja az érzelmi kotddés, mely az idegrendszeri fejlodést, a
magatartas kialakulasat alapvetéen meghatarozza.
A témakor felosztasa:
A Kkorai anya-gyermek kapcsolat és a kotddés jelentdsége
Imprinting kutatasok, kotddéselméletek
Ko6tddési mintazatok
Az érintés fizikai kapcsolati formai
A Kkorai anya-gyerek kapcsolat kommunikacios sémaja
A szeretetkapcsolat hianya
Az apa szerepe az érzelmi fejlodésben
A kompetens csecsemd
A csalad elsddleges szocializacios szerepe
A proszocialis viselkedés fejlodése és fejlesztése kisgyermekkorban
A gyermek érzelmi fejlédésének modellje
Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a késobbi fejlédésben

3.6.2 A jatéktevékenység fejlodése tantargy 178/173 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, mely segit a vilag megismerésében ¢és
befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést. A jaték ad elsdsorban
lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasara. A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek
biztositasaval és neveld1 magatartasaval tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast. A kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét oromforras a
kisgyermek szdmara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocidlis képességek
fejlodését.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezd

szocidlpedagogus, fels6foku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, pedagogus

végzettséggel €s szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagogus szakképzettségli személy
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3.6.2.3

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak Vizualis

kultara 9-10, miivészetek 11-12, ének-zene 9-10. osztaly.

3.6.2.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
.. Elvart
Készségek, Onallosag és . ‘ia , szakmahoz kotodé
, h Ismeretek ., > viselkedésmodok, e
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitiidok . x
kompetenciak
A gyermekek
¢életkorahoz és . . .
. PSR Ismeri a gyermekek | Instrukcié alapjan
fejlettségi szintjéhez | | L2 AR N Lo
megfelelbeszkdzo- ¢letkori sajatossagait | részben onalldoan
ket b1z’tos1t az elhivatottsag ¢s
A csaladokkal elkotelezettség
k,or}zulta,l a gyeftl}elf Ismeri a mellett a jatéktevé-
Jatekteveker'l}isefgerol', csaladkonzultaciés | Iranyitassal kenység soran a
esetlege§ fe.J lf)desbell médszereket kapcsolatteremtd,
elmaradasairdl konfliktusmegoldo,
kreativ, Otletgazda,
A gyakorlatban .
alkalmazza a
gyermekirodalmi Enek-zenei ismeretek| Teljesen 6nalléan
isme-
reteit
Felismeri a .
e 1 s Ismeri a kiilonb6z6
kiilonbozo életkorok | , .
i . ..., .| életkorok élettani
¢lettani sajatossagait, | . PR
. e jellemzdbit, rizikoit és . . s
¢s a fejlodésben . Teljesen dnalldan
. . a prevencio,
jelentkezd .,
X korrekcid
elmaradasokat, lehetdséeeit
akadalyozottsagokat gett.
Az ellatottak és Ismeri az ellatottak
gondozottak és gondozottak
foglalkoztatasdhoz, | foglalkoztatasahoz,
alkoto fejlesztéséhez internetes
tevékenységéhez felhasznalhato Teliesen 8nalléan lehetdségek
felhasznalhato (szemléltetd, ! alkalmazasa,
(szemléltetd, fejleszt6) informaciogytjtés

fejlesztd) eszkozoket
készit, elokészit és
hasznal.

eszkOzoket, a
csoportdinamikai
ismereteket

Erté modon
kommunikalja a
kreativ javaslatait, az
ellatas / gondozas
kapcsan, otleteit
megosztja
munkatarsaival.

Ismeri a
kommunikacio és
kozlés alapvetd
formait

személyes és online
kommunikaciéban

Teljesen dnalldan
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3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.26.1 A jaték elméleti megkozelitése
A jaték jelentds mértékben tdmogatja a gyermek fejlédésének minden aspektusat- a jaték
ablak a vilagra
A témakor részletes kifejtése
A jaték definicidja, funkcioja,
A jaték alapelvei
A jaték alapfogalmai
A jaték és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb szintere

3.6.2.6.2 Jatékelméletek
A jaték természetét s motivacidjat illetden szinte a legtobb elmélet sziiletett
A témakor részletes kifejtése
UsinszKij - a jaték a valosag tiikrozése
Leontyev a jatéknak harom Iényeges vonasa: motivum a folyamatban, elsddleges
tevékenység, szabalyszeriiség a jaték fejlddésében
Vigotszkij - a tarsas kérnyezet meghatarozo
Nelson forgatokonyv elmélete
Piaget -szimbolumképzés a gyermekkorban

3.6.2.6.3 A jaték fejlodése
A jaték fejlodése Osszefligg a mozgassal, a kognitiv, a literacios fejlodéssel és a tarsas
kapcsolatok fejlodésével A témakor részletes kifejtése
Jatékfejlodés életkori szakaszonként az elsd harom évben
Manipulaciéd
Kezdeti konstrualas
Konstrualas, utanzas
Kezdeti szerepjaték, alkototevékenység
Az 6nallo, szabad jaték jelentdsége

3.6.2.6.4 Nehézségek a jatékban
A gyerekek, ha nem jatszhatnak, jelentOs fizikai és pszichés hatranyokat szenvednek A
témakor részletes kifejtése
Fejlédésiikben lemaradt gyerekek jatéka
Sajatos nevelési igényli gyermekek jatéka
Harcias jatékok
Jatékdeprivacid
Jatékterapia
Oktatofilmek elemzése

3.6.2.6.5 A jatékpedagogia elvi alapjai

A felnétt fejlodést tamogatd tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités tengelye mentén
alakul, tobb tényezd 4ltal befolyasoltan
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A témakor részletes kifejtése

A kompetenciaalapt nevelés értelmezése

A fejlodés

A felnétt szerepe, feladata a fejlédés tamogatasaban

A jollét és a bevonodas, mint a gyermeki kompetencidk fejlodésének egyiittes feltétele A
jaték tervezése, tervezhetOsége

A kisgyermekneveld jatszokompetencidja

Kompetencia térkép rajzolasa

3.6.2.6.6 A kisgyermeknevel6 feladata a jatéktevékenységgel kapcsolatban
A felndttnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében ¢és a tevékenység
tdmogatasaban
A témakor részletes kifejtése
A Dbolcsédei nevelés gondozds orszagos alapprogramja 10 nevelési elve és a
jatéktevékenység kapcsolata
A jatek feltételeinek megteremtése egészségiigyi, pedagodgiai, kivitelezési, elrendezési
szempontbol
Alapjatékok, korcsoportok jatékai, a jatékkészlet dsszevalogatasa
A gyermek jatékanak segitése: timogatas €s részvétel
A kisgyermekneveld és a gyermek egyiitt jatszasa: kezdeményezés, megerdsités, egylitt
jatszas,  segitségnyujtas,  Otletadds,  informacidadas,  viselkedési  szabalyok,
konfliktusmegoldasok
Megfigyelések, elemzések a jatékhoz kapcsoldddan adott szempontok alapjan

3.6.2.6.7 A sziilok bevonasa a jatékba
A sziilok jatékkal kapcsolatos kompetenciajanak tdmogatasaban a kisgyermekneveld sokat
tehet
A témakor részletes kifejtése
A sziil6 jatékhoz valo viszonyanak feltarasa
A sziil6k jatek iranti pozitiv attitlidjének, jatszokedvének erdsitése
Fokuszcsoportos beszélgetések a jatékrol
Egyéni tanacsadas a jatékkal kapcsolatban
Sziildcsoportos beszélgetés szituacids gyakorlata

3.6.2.6.8 Els6 1épések a miivészetek felé
A gyermekirodalom, ének-zene, vizudlis nevelés, alkototevékenység a bolcsddéskort
kisgyermekek mindennapjainak fejleszt eleme A témakor részletes kifejtése:
A bolcsddei zenei nevelés torténete Kodalytol Forrai Katalinig
Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez
Enekhelyzetek a kisgyermeknevel munkajaban
A kisgyermekneveld daltara - kivanatos és nemkivanatos dalok
Mondoka és daltar készitése a gyakorlatban
A kisgyermeknevel6 hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer megismerése
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A kisgyermekek személyiségfejlesztése, onkibontakoztatasa énekes-zenei tevékenységeken
keresztiil

A mese ¢€s a képeskonyv a legkisebbek életében, fejlodésében

Kapcsolatépités, fenntartds, informacidszerzes,
képességfejlesztés a zene €s vizualitas kapcsan
Irodalomkdzvetités kisgyermekkorban a kortars mondokakkal, versekkel

Elmények és tanulas hataran - tudastartalmak az alkoto tevékenységekben

Egyszeri, népi gyermekjatékok ¢és sajat kreativitds alapjan kitalaltak elkészitése
Alkototevékenységek tervezése €s gyakorlati kivitelezése

¢lményszerzés, Onkifejezés  ¢és

3.6.3 A kisgyermekek gondozasa tantargy 180/180 ora
3.6.3.1
A kisgyermekek gondozasa nem egyszerll technikai tevékenység, hanem a fizikai, érzelmi
biztonsag, az Onallosodas, az Onkifejezés, a testséma megismerésének teriilete. A
kisgyermekneveldi munkaban tobbnyire az egyszemélyes banasmadd terepe, ahol bensdséges,
interakcios helyzetekben a kapcsolat teremtés lehetdséget ad rendkiviil gazdag nevelési
feladatok megvaldsitasara is. Ezért a gondozas-nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot.

A tantargy tanitadsanak fo célja

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére, munkatapasztalatira

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezd
szocidlpedagogus, fels6foktl végzettséggel rendelkezd szocidlis szakember, védond,
pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagogus szakképzettségii

személy

3.6.3.3
Kozépiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés
témakorei és az alapképzés egészségiigyl ismeretek tanulasi teriilete

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
Készségek, Onallésag és . El\iart , szakmahoz két6do
. ; Ismeretek . o viselkedésmodok, .o
képességek felelésség mértéke e ae digitalis
attitiidok .z
kompetenciak

Elvégzi a gondozési
munkaba épitett
nevelési feladatait

Ismeri a harom év
alatti kisgyermek
gondozasi feladatat

Teljesen onalloan

Kialakitja a
kisgyermekek
napirendjét

Ismeri a gyermek
életkori sajatossagait

Teljesen 6nalloan
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mentesen,
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Megteremti a
gondozas feltételeit

Ismeri a bolcsdde
targyi felszereltségét

Teljesen 6nalldan

A gondozasi
tevékenységet a

Ismeri az egészséges
csecsemo és

szabalyainak
betartasaval végzi

gyermek kisgyermek fejldde- | Teljesen 6nalloan
fejlettségéhez sét
igazitja
Figyelembe veszi a
gye,m,]ek L. Ismer,l a,klsgyermek Teljesen dnalloan
onallosodasi nevelését
torekvéseit
Elvarasait a Ismeri a egészséges
g}{erme'k lrcogmtlv csecsemd €s Teljesen éndlléan
fejlettségéhez kisgyermek
igazitja fejlodéset
Tajékoztatja a sziilot
a gyermek Kommunikacios, o .
. e Instrukcid alapjan
onallosodas kapcsolatépitési , o a11s
w1 . részben Onalloan

teriiletén elért ismeretek
eredményeir6l

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 A gondozas fogalma, célja, feltételei

A témakor a gondozas fogalmat és alapvetd céljat kiilonbozd aspektusokbol jarja kortil,

kiilonos tekintettel a neveléssel valo kapcsolatara.
Részletesen kifejti:
A gondozas fogalmanak komplex megkozelitése, a human gondozés

A gondozas és gondoskodéas mindségi vonatkozasai

A test jolétének biztositasa

A gondozas céljai és az alapsziikségletek (Maslow piramiselméletével dsszevetve) A

gondozas egyéni €s tarsadalmi céljai

A gondozas formai a hétkoznapi gyakorlatban
A célok elérésének eszkozei

A gondozas formai és jellemzobi

A gondozés és gondoskodéds mindségi vonatkozasai

3.6.3.6.2

A gondozas, mint tevékenység a csecsemo €s kisgyermek alapvetd sziikségleteit elégiti ki és
meghatarozza a gyermek dnmagéhoz, a kdrnyezetéhez, és masokhoz valo viszonyat.

A gondozés, mint tevékenység

Részletesen kifejti:
Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben
A fiirdetés modja, menete

A pelenkazas, tisztaba tevés formai €s folyamata a kiilonb6zo €letszakaszokban

A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokasrendszer kialakitdsa
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Az Oltoztetés folyamata a kiilonbozd életkorokban, az Onallosodas feltételeinek
megteremtése

Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teendok. Szokaskialakitds, atmeneti targyak
hasznalata

Levegdztetés, napozas

A gondozas szerepe a mozgasfejlédésben

A csecsemo ¢s kisgyermekapolas, gondozas korszerti eszkozeinek hasznalata

Szituacids helyzetek gyakorlasa az egyes gondozéasi miiveleteben, kiilonds tekintettel a
tapintatos gondozasra és a kommunikaciéra

3.6.3.6.3 A gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa
A bolcsédei alapelvek szerint a biztonsdgos ¢€s tevékenységre motivald kornyezet
megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd i1d0 biztositasa, a gyermek 0Osztonzése,
megnyilvanuldsainak elismerése fokozza az 6nallosodas és aktivitas iranti vagyat.
A téma részletesen kifejti:
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége
A bolcsddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlodés timogatasa- értelmezése
Alapvetd €s magasabb rendli sziikségletek (szandék, kompetenciaigény) keletkezése és
kielégitése
A gondozas és a szocializacio kapcsolata
A gondozas-nevelés egységének, az egyéni bandsmdd, az 4allandosdg, az aktivitas,
Onallosodéas segitése, a pozitivumokra tdmaszkodas, az egységes nevelOhatasok, a
rendszeresség és a fokozatossag elvének értelmezése Nevelési feladatok a bolcsddében
A nevelés, gondozas alapkdvetelményei
A gondozas és nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi, személyi)
A rossz gondozas kovetkezményei
Szituacios helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége ¢és a kompetenciafejlodés
tamogatasara filmek, fényképek elemzése

3.6.3.6.4 Folyamatos napirend a bolcsddében
Az ¢let biologiai ritmusat kovetve egy-egy napon belill a sziikségletek szabalyos
rendszerességgel 1épnek fel, ezaltal alakul ki a napirend. A helyes ritmusu, szabalyos
napirend megkonnyiti a gyermek szaméra az alkalmazkodast, a megszokast, fokozza
biztonsagérzetét és nyugalmat. A kisgyermeknevelOnek ismernie kell a napirendszervezés
szabalyait ¢s jelentdségét.
A téma részletesen targyalja:
A folyamatos napirend kialakitdsanak altalanos elveit
A napirend Gsszeallitasdnak gyakorlati szempontjait
A kisgyermeknevel6 és a bolcsédei dajka munkarendje és a napirend kapcsolatat A
napirend fajtait
A folyamatos napirend megvaldsitasat az egyes korcsoportokban
A hazirend ¢€s a napirend kapcsolatat
Kiilonboz6 életkorok €s évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati 0sszeallitasa, értéke-
1ése
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3.6.3.6.5 A gondozasi tevékenység modszertana
A gondozési helyzetek a kisgyermeknevel és a kisgyermek interakciojanak bensdséges,
intim helyzetei. A kisgyermek ebben a védett helyzetben konnyen tanul és alkalmazkodik a
csaladon kiviili élethelyzetekhez.
A téma részletesen targyalja:
A napkozbeni ellatasban részesiild gyermek targyi kdrnyezete
Egészségvédelem, az egészséges ¢letmdd megalapozasa
Az érzelmi fejlodés és a szocializacid segitése
A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
A sajat kisgyermeknevel6 rendszer
Gyermekcsoportok szervezése
Szerepjatékok, esetelemzések, szitudcios feladatok gyakorlata

3.6.4 A kisgyermek taplalasa tantargy 72/72 éra

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A csecsemd ¢€s kisgyermek testi, mozgas, érzelmi és értelmi fejlodésének alapvetd feltétele a
helyes taplalds. Az anya - gyermek kapcsolat elsé legfontosabb szintere. De a masodlagos
szocializacid soran szerzett tapasztalat is kihathat a gyermek kés6bbi taplalkozasi szokasaira,
igy a kisgyermeknevel$ szamara rendkiviil fontos az étkezés jelentdségének, metodikdjanak
ismerete

3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Gyermekorvos, diétetikus, szocialpedagogus, felséfoku végzettséggel rendelkez6 szocialis

szakember, védond, pedagogus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy

pedagbgus szakképzettségli személy

3.6.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
9-11 évfolyam kozismerete targyak - biologia

3.6.4.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

} Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
. h Ismeretek ., > viselkedésmaédok, .t
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitidok . x
kompetenciak
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Biztositja a

A Kkisgyermekek

gyermek étkeztetésére,
életkoranak és Az egészséges kiilonosen a beteg
fejlettségének taplalkozas Instrukci6 alapjan | gyermekére a
megfeleld, az alapismere- részben 6nalldoan segitokészség, a
egészséges tel tapintat, a
fejlodést biztosito koncentralt
napi étkezeést
Ismerteti, milyen figyelem és a és az
targyi feltételek igényekhez vald
iksé K _ . . . 4 iellemzs
SZUKSCEeSER & Kisgyermek Instrukci6 alapjan igazodas jellemz0
gyermek o a1 . .
. . gondozasa témakdor részben 6nalléan
fejlettségének
fliggvényében az
étkezéshez
Figyel rmek . . . .
\ g}/e a gy? © , . | Kisgyermekgondozasi | Instrukcié alapjan
étvagyara, étkezési . N . . 11z
o témakor részben onalléan
technikaira
Etkezési problémak
esetén . . .
. Szakmai Instrukci6 alapja
egyittmikodik a e e , r,ls e C{O ? aPJan
i készségfejlesztés részben 6nalléan
csaladdal, a
dietetikussal
Az etkf:z?sek idejet Fejlodéslélektani Instrukci6 alapjan
az egyéni - . . 11s
ismeretek részben Onalloan

igényekhez igazitja

A gyermeket a

feJ'let't’s cel Ismeri a testi fejlédés | Instrukcié alapjan
szintjének e llemzdit tszben &nalld
megfelelden jellemz6i részben 6nalldan
taplalja

3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1 A taplalék atja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa Ezen

beliil targyalja:

Az ember emésztdszerv rendszere, a taplalék haladasi irdnya, a tdpcsatorna felépitése Ragas,
emésztés, fogak €s a 1égzés szerepe, perisztaltikus mozgasok, az emésztonedvek szerepe
Taplalék feldolgozasa a szdjiiregben, a nyal szerepe,

Az enteralis idegrendszer

A taplalékfelvétel szabalyozasa

Taplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai

Taplalkozési aranyok, karos hatasok a szervezetre

A mai kor taplalkozasanak legf6bb problémai

Prezentaciok bemutatasa, szituacios helyzetek (egymas taplalasa),

3.6.4.6.2 A taplalas metodikdja, a természetes taplalas
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A természetes taplalas a taplalas olyan modja, amikor az anya Ujsziiléttje, csecsemdje
szamara a legidedlisabb taplalékot az anyatejet biztositja szoptatas vagy lefejt anyatej
adasaval. A témakor targyalja:
A WHO/UNICEF allasfoglalasa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz 1épés a sikeres
szoptatés érdekében
A szoptatés kiemelt jelentdsége a baba és az immunrendszer fejlédése szempontjabol Az
anyatej Osszetétele
A szoptatds és az anyatej elOnyei
A szoptatas hosszl tavl hatdsa a baba egészségére
Az elsé honapok, meddig szopjon a baba
Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek
Higiénés szabalyok a szoptatés idején
3.6.4.6.3 A téplalas metodikaja, a mesterséges taplalas
Mesterséges taplalasrol akkor beszEliink, ha az anya valamilyen oknal fogva nem, vagy nem
tud szoptatni, és helyette a csecsemd mesterséges taplalassal tapszert kap.
A témakor részletes kifejtése:
A mesterséges taplalas okai és indokai
Anyatejpotlo tapszerek alkalmazasa, humanizalt tapszerek
A tapszerek felosztasa
A tehéntejes taplalas hatranyai

3.6.4.6.4 A kevert taplalas és az elvalasztas folyamata
A kevert taplalasnal a csecsemo az anyatej mellé mas taplalékot is kap. Az elvalasztas vagy
elvalasztddds az anya vagy a csecsemd dontése alapjan sziiletik. A témakor részletes
kifejtése
Az elvalasztas és az elvalasztodas kozotti kiillonbség és Iélektani hatasa az anya és a
csecsemd szempontjabol
Az anyatejes taplalas €s a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor fliggvényében
Szolidok az anyatejes taplalas mellett (gylimdlesok, ceredlidk, fozelékek, komplettald
anyagok)
Téapanyag 0sszetevok, gyarapodasi index szamoldsa, értékelése a csecsemo sulyfejlodéséhez
viszonyitva

3.6.4.6.5 A tapanyag Osszetevoi
A szervezet miikodéséhez energiara van sziikség. A felvett energia mozgasra, izommunkara,
novekedésre és az alapvetd életfunkciok fenntartasara forditodik.
A témakor részletes kifejtése
A legfontosabb testépitok a fehérjék
A {06 energiaszallitok a zsirok
Szénhidratbol szarmazik a leggyorsabban mozgdsithat6 energia
Az ¢lelmi rostok szerepe a taplalkozasban
A folyadéksziikséglet
A vitaminok, asvanyi anyagok szerepe
izesitd és fliszeranyagok
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A kozétkeztetésre vonatkoz6 eldirasok (37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet
Gyakorlati feladatok: prezentaciok a taplalékallergids tiinetekrol, ételreceptek Osszeallitasa,
étlap Osszedllitas és elemzés (Osszevetése a kozétkeztetésre vonatkozo rendelettel)

3.6.4.6.6 Az evést is tanulni kell
A bolcsddei kisgyermekneveld feladata a kiilonboz6 életkortu gyermekek taplalasaban A
témakor részletes kifejtése:
Taplalkozasi irdnyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegendd ¢és mindségileg helyes
Osszetételli, biztonsagos, s higiénés kovetelményeknek megfeleld, megfeleld
konyhatechnolégiai eljarasokkal késziilt és élvezhetd)
A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere
Az ¢lelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejlodésében
A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa és segitése, példamutatés
A ragasra tanitas folyamata
A gyermek izlésének, étkezési kulturdjanak formalédsa és elfogadasa, a szinvonalas étkezés
szabalyai
A csecsemOtaplalas szabalyai intézményes keretek kozott. A tejkonyha miikodtetése
A korszer(i, mindségi étkeztetés kovetelményei
Etrendtervezés a bolcsédében, az étlapkészités szabalyai
A HACCP rendszer miikodtetése, az étkeztetés kozegészségligyi szabalyai
Gyermekkozosségben alkalmazhato diétak, a vegetarianus étkezés
Taplalkozasi problémak, gydgyélelmezes

3.6.4.6.7 A taplalasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentOsége a gyermekek taplalasaban is meg kell, hogy
mutatkozzon A témakor részletes kifejtése:
Az egyéni banasmod érvényesitése, a fokozatossag megvaldsuldsa, a kisgyermeki
személyiség tisztelete alapelvek és a taplalas kapcsolata
A cumisiivegbdl val6 taplalas és szabalyai
Az dlben etetés modszertana
Poharbdl val¢ itatas, az ivas technikdjanak megtanitasa
Kanallal torténd taplalas, a kétkanalas modszer
Asztalnal torténd taplalas, az 6nallo étkezésre nevelés, a csoportos étkezés rendje, szabalyai
Kultarhigiénés szokasok kialakitasa
Az étkezés targyi feltételei, az eszkdzok hasznalata
A taplalkozassal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés, étvagytalansag,) és kezelése
Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén
Szituacios helyzetek, filmelemzések, bolcsddei gyakorlati tapasztalatok megvitatasa,
elemzése, javaslatok megfogalmazasa

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplalasa
A beteg gyermek taplalasa foként a csalad feladata, de eléfordulhat, hogy a megbetegedés
az intézményben torténik, ilyenkor a kisgyermekneveld kiilonds gondot kell, hogy forditson
a betegre
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A témakor részletes kifejtése

A folyadékpotlas jelentdsége €s szabalyai a betegségtipusok fiiggvényében, a kiszaradas

veszélyei

Specialis étrendek

Divatdiétak

Sajatos nevelési igényl gyermekek sajatos taplalasa

3.6.5 Beteg gyermek apolasa a bolcs6dében tantargy

3.6.5.1

A tantargy tanitasdnak fo célja

108/108 ora

A kisgyermekneveld gondozo alapvetden egészséges gyermekeket gondoz, nevel, de
adodhatnak olyan koriilmények, amikor betegek, sériilt gyermek apolasara is sor keriilhet. Az
egészségiigyi ismeretekkel rendelkezé gondozd, ha idében észleli a betegség tilineteit, segitheti
a gyogyulast, illetve a szovOdmények kialakulasat.

3.6.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozé specidlis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Gyermekorvos, védond, egészségtanar, vagy mas, fels6fokl egészségiigyi végzettséggel
rendelkezd szakember,

3.6.5.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Alapoz6 képzés elsdsegélynyljtas, egészségiigyl ismeretek

3.6.5.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos és
‘o B o Elvart . 1
Készségek, Onallésag és . Lo, szakmahoz kotodo
, : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . e gre
képességek felelosség mértéke e 1 digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Felismeri bizonyos internetes
fert6zo betegségek | Egészségiigyi Instrukcié alapjan lehet6ségek
tlineteit ismeretek részben onalldan alkalmazasa,
a beteg gyermekkel | . C s
informaciogyjtés

Sebeket, sériléseket
vizualis és

Ismeri az eljaras
protokolljat, az

Instrukcié alapjan

tapintasos elsésegélylada részben onalldoan

vizsgalattal felismer | felszerelését

Ismerteti a fert6zo

betegségek s A

g”g, , Egészségiigyi . . 112

megeldzésében - Teljesen 6nalldan
alapismeretek

alkalmazott

eljarasokat
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A Kkisgyermek
kdrnyezetében
elvart higiénés
szokasokat
betartatja.

Bolcséde higiénés
szabalyai

Teljesen 6nalldan

Beteg gyermeket

Ismeri az ellatas

, folyamat Teljesen 6nalloan
ellat . -
szabalyozasat
Lazas, beteg Bolcsodei
gyermek sziileit alapszabalyok Teljesen 6nalldan
értesiti ismerete

3.6.5.6

A tantargy témakorei

3.6.5.6.1
A megfigyelés jelentdsége abban all, hogy segit a diagndzis felallitasban és a gydgykezelés
megitélésben
A témakor részletes kifejtése:

A beteg megfigyelése

A megfigyelés teriiletei

A tinet

A megfigyelés lehetdségei: altalanos megfigyelés, testrészenkénti megfigyelés
A fajdalom tipusai és jelz6 értéke

Testtdmeg, magatartas, testvaladék megfigyelése

3.6.5.6.2
Az apolas feladata az egészség elOsegitése, megdrzése ¢és megvédése. Az alapapolas az
alapvetd sziikségletek kielégitésére iranyulo tevékenység.

Az 4polés fogalma és folyamata

A témakor részletes kifejtése:

Az egészség €s a betegség fogalma

Az apolas fogalma, célja, folyamata

Betegvizsgalat, az apolo személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgalatok fiiggvényében
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3.6.5.6.3 Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas
A 14z a szervezet védekezoreakcidja, gyermekkorban a betegségek gyakori kiséro tiinete.
A témakor részletes kifejtése:
A 14z szervezetre gyakorolt hatasa
A hémérdzeés formai és szabalyai
A lazcsillapitas formai és szabdlyai
A kisgyermekneveld feladata 1dzas gyermek esetén, kiilonosen lazas eclamsia esetén A
betegmegfigyelés, betegvizsgalat alatti teenddk, lazcsillapitdsi moédok és dokumentacids
feladatok gyakorlata

3.6.5.6.4 Emésztérendszeri és anyagcsere betegségek
Az emésztOrendszeri és anyagcsere betegségek lehetnek velesziiletett vagy szerzett
rendellenességek
A téma részletes kifejtése:
A tapcsatorna vele sziiletett rendellenességei
A bélrendszer fejlédési rendellenességei
Anyagcsere betegségek - enzimopathidk, PKU, galactosaemia, pajzsmirigy hormon hiany,
felszivodasi zavarok, diabetes, tehéntej allergia, coeliakia, mucoviscidosis, anafilaxia A
taplalkozassal kapcsolatos problémak (elhizds, alultaplaltsag, koéros sovanysag,
fogszuvasodas, hasmenés, székrekedés, hanyas, taplalékallergiak)
Tiineti felismerések gyakorlata, szituacids helyzetek (pl. beteg kikérdezése és diagndzis
felallitasa)

3.6.5.6.5 Velesziiletett és szerzett betegségek
A gyermekbetegségek lehetnek orokletes és kornyezeti tényezok, sziilési sériilések, fejlodési
rendellenességek €s szerzett betegségek
A témakor részletes kifejtése
Velesziiletett 6rokletes betegségek és fejlodési rendellenességek
Az idegrendszer fejlddési rendellenességei
Sziilési sériilések
Ujsziilott hemolitikus betegségei
Ujsziilottkori fertdzések
Prezentaciok, fényképek, filmek bemutatasa a fenti betegségek illusztralasara

3.6.5.6.6 Gyermekkori betegségek
A kisgyermekneveldk ismerjék meg a gyermekkori korképek tiineteit, kiilonos tekintettel a
bdlcsddében gyakran eléfordulo felsd léguti megbetegedések kisérdjeleit.
A témakor részletes kifejtése
A sziv betegségei
A vérképzorendszer betegségei
A vesék €s hugyutak betegségei
Az idegrendszer gyulladasos betegségei Gorcesel
jar6 betegségek
Borbetegségek - fert6zéses, nem fertézéses
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Felsdléguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik
Alsoléguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik
Tartésan beteg ellatasa a bolcsddében

3.6.5.6.7 Sziirévizsgalatok és véddoltasok
Az EMMI moddszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal kapcsolatos
tajékoztatdjat
A témakor részletes kifejtése
Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok
Specialis csoportok egyedi elbirdlast igényld véddoltasai
Kiilfoldi allampolgarsagu gyermekek véddoltasai
Evi oltasi naptar
Eletkorhoz kotott kotelezé védooltasok - folyamatos és kampanyoltasok
Kiilonb6z6 véddoltasok adasa kozott betartando legrovidebb idokézok
Eletkorhoz kotott gyermekkori sziirdvizsgalatok- sziilészeti intézményben, alapellatasban,
csecsemokori, kisdedkori, iskolaskori

3.6.5.6.8 Balesetek gyermekintézményekben
Gyermekintézményekben a gondozo legnagyobb koriiltekintése mellett is el6fordulhatnak
balesetek.
A témakor részletes kifejtése
A baleset fogalma
Sériilések tipusai, beavatkozasi médok
Balesetek megeldzése
A kisgyermekneveld feladata a megel6zésben és a baleset bekdvetkeztekor
Munkavédelmi feladatok a balesetek megel6zésére
Az orvos értesitése és a mentdhivas szabalyai
Kornyezet kialakitisa a balesetek megeldzése érdekében
Dokumentacios feladatok baleset esetén
Sziilok értesitésének szabalyai és modjai
Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatasara, a dokumentacidé kezelésre, szituacios
gyakorlatok az orvos, a ment0 és a csalad értesitésére

3.7 Differencialt szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszéraszama: 336/327 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocialis intézmények, koztiik kiemelten a bolcsddék, a csaladok elsddlegességét tisztelve
meghatarozoak a gyermekek fizikai, érzelmi, tarsas, erkdlcsi, szellemi fejloddésének
biztositasdban, a kdrnyezeti nevelés alapjainak lerakasaban. A kisgyermekneveld differencialt
szakmai ismeretekkel kell rendelkezzen a sajatos nevelési igényii kisgyermekek ellatdsdhoz, az
egyéni banasmad biztositasdhoz, a dokumentacid vezetéséhez.
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3.7.1 Gyogypedagogiai ismeretek tantargy

3.7.1.1 A tantargy tanitasanak f0 célja
A tanulok ismerjék meg az eltérd fejlédési litem vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utald
jeleket. Tudjék, hogy milyen tényezOk befolyasoljak és melyek okozzdk az atlagtdl eltérd

fejlodeést.

62/62 ora

Ismerjék meg a gydgypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit €s ebben sajat szerepiiket.
Képesek legyenek a kisgyermekek fejlesztése érdekében egyiittmitkodni a sziildkkel,
szakemberekkel, intézményekkel.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkoz6 specidlis elvarasok

gyogypedagogus, fejlesztd pedagdgus,

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

3.7.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Egészségiigyi alapismeretek: Az
emberi test felépitése, élettani miikodése, egészségkultura Fejlodéslélektan, a csecsemd

¢s kisgyermek fejlodése
A tarsadalomismeret, természetismeret miiveltségteriiletek kdzismereti tartalmai, tovabba
a pszicholdgia targyak elméleti tartalmai.

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

.. Elvart
Készségek, Onallésag és . Ya , szakmahoz két6do
., h Ismeretek . o viselkedésmodok, . st
képességek felel6sség mértéke s e digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Az inkluziv Pozitiv
kdrnyezetben visszajelzéseivel,
nevel6dd kisgyermek | A csecsemd és szemelyi Internetes
jatéktevékenységéhez | kisgyermek Teliesen énalloan allandosagaval | Jehetdségek
az az egyéni | fejlédése. ) kgpes erzelml alkalmazasa:
képességeknek Jatékpedagogia. biztonsagot nyujtd | informaciogytités.

megfeleld eszkdzoket
biztosit.

Sajat szerepének
megfeleléen részt
vesz a fejlesztési
folyamatban

A fejlesztési
folyamat ismerete

Teljesen 6nalldan

légkor kialakitasara.

Tamaszkodik
SNI-s gyermekek
erbsségeire,
kozvetlen
megtapasztalason
alapuld isme-

az

a
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Munkajat az eltérd
fejlédésmenetii/
sajatos nevelési
igényi kisgyermek
sziikségleteinek
figyelembevételével,
a beavatkozas
eredményességét
szem  elott

tartva tervezi
meg.

Gyogypedagogiai
ismeretek.
Kisgyermek
gondozésa-
nevelése.
Habilitacios
feladatok ismerete.

Instrukcid alapjan
részben onalldan

Tervezd tevékeny-
ségében épit a tarsas

Szocialpszichologia
ismeretei. Tarsas
kapcsolatok

helyzetekben  rejlé s Teljesen onalloan
1 , . | formacioi és
szocialis tanulasi | . oty g
. jellemz6i bolesddei
lehetdségekre.
csoportban.
A fejlesztd szakem- Az eltérd nevelési
ber o utmt.ltatasa igenyt L. Instrukcio6 alapjan
alapjan tervezi meg | gyermeknevelési - . a1
. 12 L . részben Onalloan
az egyéni fejlédést | gondozasi
segitd helyzeteket. specifikumai.
A kora gyermekkori
intervencio A gyermeki
lehet6ségeinek kompetencia
ﬁgyele-:mbevetelevel tar,no.g.atasanak - Teljesen 5nalléan
bevonja a | modjai. Gondozasi
gyermekeket a | protokollok
nevelés,  gondozas | ismerete.
helyzeteibe.
Szakeért6i
véleményekhez,
egyéni fejlesztési | Differencialt
tervekhez  igazodd | nevelési, fejlesztési | Teljesen 6nalldan
specifikus fejlesztési | modszerek.
modszereket,
eljarasokat alkalmaz.
Az eltérd
fejlédésmenetii/
.sa]’ato§ nevelési Csalad rendszerének . . 11
igényli  gyermekek | . Teljesen 6nalldan
. s Ismerete.
szociokulturalis
hatterére alapjan
végez gondozast
A gyermekek | Sziikséglet
sziikségleteit elméletek. Teliesen nalléan
felismeri, adekvat | Megfigyelés !
ellatast valaszt. modszere.
Felismeri a  Kis-
gyermekek fejlédési | Csecsemd és
folyamataban kisgyermek . .

. Tel all6
tapasztalhatd fejlodése. Az eltérd cljesen onatioan
nehézségeket, fejlodés jellemzoi.
akadalyokat.

retszerzési
lehetdségeket
tudatosan  tervezi,
biztositja. Empatia,
tolerancia kifejezett
elvaras a gyermek
és sziileivel
szemben. A
gyermekek jelzéseit
megérti, figyelembe
veszi a gyermekek
aktualis fizikai,
érzelmi allapotat.

IKT eszk6zOk,
digitalis tartalmak.
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3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.716.1 Gyogypedagogia alapismeretek
A gyogypedagogia fogalma, szakemberei
M¢éhen beliili, peri-, és postnatalis artalmak és ezek hatdsa a magzatra
Oroklétt fejloédési rendellenességek
A fejlédés tempdjanak zavarai
A nagymozgésok ¢és finommotorika fejlddése és fejlesztése, a lateralizaciod kialakuldsa és
jelentdsége Az SNI fogalma
A szakértdi bizottsagok feladata
A nevelési terv tartalma: a szakértdi bizottsagi vélemény ajanlasai, a diagnosztikus mérés
tapasztalatai, a pedagogus megfigyelései alapjan
A korai intervencids intézményrendszer
Pedagdgiai szakszolgéalatok mitkodése
A korai fejlesztés specialis helyzete az dgazaton beliil
A bolcsddei korosztaly sajatos jogszabalyi kornyezete
SNI-s / tartos beteg gyermek a csaladban
Az eltérd fejlodésbol eredd nehézségek: a gyermek énképe
Az egyéni sziikségletek kielégitésének lehetdségei csoportkoriilmények kozott A
bizalom és az elfogadas szerepe a kisgyermekneveld munkajaban

3.7.1.6.2 Gyogypedagodgia teriiletei
A témakor megismerteti a sériilések tipusait, kialakulasuk okait, jellemzoit, az alabbi
témakdrokben: Az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemzoi
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i
A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi
A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemz6i
A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzo6i
Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzdi
A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi
Az ADHD fogalma, okai, jellemzdi
A magatartdszavar fogalma, okai jellemzo6i
Eltérd litemben fejlodo és vegyes €letkoru gyermekek a csoportban A
mozgasfejlodés és ertelmi fejlédés kapesolata, az atipikus vagy megkésett
mozgasfejlédésben rejld potencialis veszélyek, és a korrekcid lehetdségeli
Magatartasi és beilleszkedési nehézségek és zavarok
Nevelési, szocializacids artalom, szorongas €s agresszivitds, valsaghelyzetek a gyermek
¢életében
A bantalmazott gyerek viselkedése, viselkedészavarai

3.7.1.6.3 Specifikus ellatasi sziikségletek

A habilitacid, rehabilitacié meghatarozasa
A habilitaciot segitd és akadalyozo tényezok
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A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek
fejlesztésének lehetdségei, bolcsddében személyi, targyi feltételei

A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek aktivitasi
lehetdségei, specialis eszkozei, feltételei

Integraci0, inkluzio, a differencidlt nevelés fogalma, tartalma

A sajatos nevelési igényll, illetve korai fejlesztésre, gondozésra jogosult gyermek ellatasahoz
kapcsolddo, jogszabalyokban eldirt dokumentacio

A szocialis tanulés lehetdségei

Specifikus digitalis tartalmak

A kiilvildaggal kapcsolat megteremtését lehetévé tevd infokommunikacids eszk6zok
alkalmazésa

Allatterapiak a bolcsddében

Projektfeladatban digitalis forraskutatds a magyarorszagi allatterdpia ¢és allatasszisztalt
terapia témakdorben

A gondozasi folyamatban elvart kisgyermekneveld1 magatartas, kommunikécid

A hatékony kommunikaciot gatlo tényezdk

Egyiittmiikodés a sziilokkel, fejlesztd szakemberekkel, munkatarsakkal

3.7.2 Kisgyermeknevel6 dokumentacios feladatai tantargy 139/139 é6ra

3.7.2.1 A tantargy tanitasadnak f0 célja
Fontos szakmai cél, hogy formai, tartalmi szempontb6l a dokumentumok megfeleljenek a
jogszabalyi eldirdsoknak, és az ellatas mindségét emeljék.
A tantargy tovabba felkésziti a tanuldt, az elméletet gyakorlatban elsajatithaté szakmai
dokumentacid egyénre lebontott, hiteles vezetésére, digitalis kompetencidinak fejlesztésére.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozdé specialis elvarasok

A napkdzbeni, illetve a szakelldtdsban dolgozo fels6foku szakirdnyt végzettséggel

rendelkezd szakember.

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6édo
, h Ismeretek e, >, viselkedésmodok, PR
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok ‘s
kompetenciak
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A jogszabalyoknak
és a szakmai etikai
normaknak
megfelelden kezeli a
csaladokkal és a
gyermekkel
kapcsolatos
személyes adatokat,

Adatvédelmi
jogszabalyok
ismerete.

Teljesen onalldan

A gyermeki jogok
és a fejlodésbe
vetett hit hatarozza
meg a dokumentacio
vezetését.
Megbizhatd,
rendszeres, tisztaban

Szovegszerkesztd
felhasznaldi szintl
hasznalata.
Dokumentacids
rendszer rogzitési
ismerete.

informacidkat van vele, hogy

Csecsemd €s dokumentacidjanak | Szovegszerkesztd
Rogziti a gyermek kisgyermek fejlodése mindsége részben felhasznaloi szintli
fejlodésérol tantargy ismerete. . ot meghatdrozza a hasznalata.

L o .| Teljesen 6nalléan o s
megfigyelési Kutatasmodszertani szakmaisagarol Dokumentacios
tapasztalatait ismeretek. alkotott képet. rendszer kezelési

ismerete

Objektivan, tényekre | Megfigyelési
alapozva vezeti a jegyz6kon . 114

PozV: ! ,gy, . v Teljesen 6nalldan
szakmai készitésének
dokumentaciot. ismerete.
Elemzi az
intézménye Intézményi
mitkodéséhez dokumentacié Teljesen 6nalloan
sziikséges alapvetd | ismerete.
dokumentumokat.
Atlatja a
kozalkalmazotti Szovegszerkesztd
jogviszonynyal felhasznaldi szinti
109 yny A munkakorhoz Z Zintu
kapcsolatos . ., . . 11s hasznalata.

s kotott dokumentacio | Teljesen 6nalldan .

munkaltatdi és Dokumentacios

munkavallaloi
dokumentacios
feladatokat.

ismerete.

Gyermekotthonban a
gyermek élettorténeti

. Elettorténeti konyv

konyvének L . . 11s
A , vezetésének Teljesen 6nalldan
elkészitésében és .
- , Ismerete.

vezetésében részt
Vesz.
Vezetia
nyilvantartast a -

y A munkako6rhoz

gyermeket ellatd
intézmény pénz- és
egyéb eszkozeirdl.

ko6tott dokumentacio
ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Dokumentalja a
gyermek egyéni
fejlodését

Csecsemo ¢€s
gyermekfejlodé-se.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a varatlan
helyzetek
rogzitésének
kotelezettségét és
szabdlyait.

Adekvat
jogszabalyok
ismerete

Teljesen 6nalloan
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rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaldi szint(i
hasznalata.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaldi szintli
gyakorlati ismerete.
Dokumentacids
rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaldi szinti
hasznalata.
Dokumentacios




A gyermek
fejlodését az eldzo
megfigyeléseire
alapozva elemzi.
Kivalasztja a
fejlodést tamogatd
egyéni banasmod
szerinti

neveléstgondozast.

Fejlodéslélektan,
gyogypedagogia,
megfigyelési
modszerek ismerete.

Teljesen 6nalldan

rendszer kezelési
ismerete

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.26.1 A bolcsdde miikodésével kapcesolatos dokumentacid
A témakoér a bolcs6de milkodését meghatarozO dokumentumokat mutatja be.
Mintadokumentumok elemzésén keresztiil megismerik a diakok a szakmai tartalmak formai
¢s tartalmi kovetelményeit. A témakort az alabbi témakban targyalja: Az adatvédelem jogi
szabalyai és alkalmazasuk a bolcsédében
Alapito okirat, Szervezeti ¢s Miikddési Szabalyzat, Szakmai Program
Erdekképviseleti Forum Szabalyzata
Hazirend
Munkarend
Adatvédelem szabdlyai
Kisgyermekneveldk tovabbképzési kotelezettségével kapcsolatos nyilvantartasok, jelentések
Fert6z06 betegségekrdl kimutatas
Oltasokrol kimutatas;
Tetvességi nyilvantartas
Munka ¢és tlizvédelmi naplo vezetése
Napi jelenlét nyilvantartasai

3.7.2.6.2 A kisgyermeknevel szakmai dokumentacios feladatai
A dokumentacié szerepe a kisgyermekneveld munkajaban
A dokumentaci6 vezetésének alapelvei
A dokumentaci6 vezetésére vonatkozd adatvédelmi szabalyok Csoportnaplo
vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
A bolcsddei gyermek fejlodési dokumentacid egységes rendszere
Bolcsddei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Fejlédési naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi forméja
Csaladi flizet vezetésének célja, tartalma, forméja
Beteg, sériilt gyermek allapotanak irasbeli rogzitése Jegyzokonyv
készités formai és tartalmi szabalyai.
Mintadokumentumok készitése
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3.7.2.6.3 Gyermekotthoni dokumentéacié ismeretei
A gyermekotthon alapdokumentacioja, szabalyzatai
A gyermek fejlédésének dokumentélasa
Informacidszerzési lehetdségek a gyermek eldéletébdl
Elettorténeti konyv vezetése
Informécioszerzés modjai, a hidnyz6 adatok potlasdnak lehetdségei
Az eseménynaplo vezetésének szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartds dokumentécidja
Pénzkezelési dokumentacio a gyermekotthonban
A gyermekvédelmi nyilvantartdsi dokumenticids rendszer megismerése, kitoltésének
személyi €s idébeli szabalyai, gyakorlata

3.7.2.6.4 A kisgyermek megfigyelése
A témakor a bolcsddei nevelés soran az egyéni banasmodot biztositd mdodszerét targyalja. A
gyermekekre lebontott egyéni szintli nevelési tervezés alapja a gyermek megfigyelése és a
tények fejlodési naplojaban vald rogzitése. A témakort az aldbbi témakban keriil
feldolgozasra:
Tervezés értelmezése a bolcsddei nevelésben
Csoportra iranyul6 tervezés célja, szerepldi, tartalma, rogzitése
Az egyénre iranyulo tervezés célja, szereploi
A megfigyelés fogalma
A megfigyel6 személye
A megfigyelés technikai eszkozei
A megfigyelés, mint az egyéni bandsmod eszkoze
A megfigyelés feltételei
A megfigyelést segitd anamnézis felallitdsara szolgald modszerek
A sziilovel valo talalkozas soran a gyermek megismerését elosegitod kérdések
A csaldd nevelési stilusat, szokdsainak megismerését segitd kérdések
A gyermek ¢és a csalad megismerését nehezitd koriilmények
A gyermek megismerését és a kapcsolatfelvételt nehezitd €s segitd koriilmények
alapjan
Fejlédési naplo vezetése, elemzés, reflexiod
Téamogato lehetdségek a kiilonb6zo fejlddesi teriileteken
Csoportbontasokban mintadokumentum készitése egy 8-, 24-, és 36 honapos gyermekrol,
amit csoportos modszertani feldolgozas kovet.

3.7.3 Kutatasi modszerek a kisgyermeknevelés gyakorlataban tantargy  135/126 6ra

3.7.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
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A tantargy olyan készségek elsajatitasat célozza meg, amelyek birtokdban a tanulok képessé
valhatnak az 6nmenedzselésre, zarodolgozatok megirasara, a csoport kohézido megismerésére,
az erre alkalmazott moddszerek etikus alkalmazéasara, az eredmények tényekre alapozott
elemzésére, kozlésére, tovabba az 6nallo adatfeldolgozasra, reflexiora.

3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére,

vonatkozo specialis elvarasok

szakképesitésére,

munkatapasztalatara

Fels6foku szocialis vagy pedagogus végzettséggel, valamint bolcsédei gyakorlattal
rendelkezd pedagdgus, pszichologus, fejleszté pedagdgus

3.7.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
9-10. évi magyar nyelv ¢és irodalom nyelvi tartalmai

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
ek B Elvart . R
Készségek, Onallésag és . Lo, szakmahoz kotodo
, s Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, .
képességek felelosség mértéke et gue digitalis
attitiidok e
kompetenciak
A jogszabalyoknak Nyitott és befogado a
¢és a szakmai etikai kisgyermeknevelés
normaknak ‘o teriiletének és
n . | A gyermekellatassal , .
megfelelden kezeli a gyakorlatanak 0j e e,
. . kapcsolatos adatok . . 11s L. . Digitalis jogtar
csaladokkal és a . , Teljesen onalloan eredményei irant. ,
kezelése és a tények C hasznalata.
gyermekkel . e Objektiven a
rogzitési technikaja. .
kapcsolatos tényekre  alapozva
személyes adatokat, végez adatelemzést.
informaciokat. Torekszik tudéasanak
. , . g €s Szdvegszerkesztd,
K,uta’ta51 tervet .Adatforrasok Ir,lstmkc1"0 a}la}ajan munkakapcsolatainak | Excel tablézatkezeld
készit ismerete. részben 6nalloan i ,
fejlesz- hasznalata.
Ismerteti, bemutatja tésére, erre
azokat a pedagogiai munkatarsait is
adat-forrasokat, Konyvtarhasznalat, motivalja, tdmogatja. Keresd
amelyeket digitalis . . 114 Teors
s , Teljesen dnalloan szolgaltatasok
prezentacidinak, forrasoldalak ,
. . hasznalata.
dolgozatainak ismerete.
készitésekor
hasznalhat.
Digitalis képek,
Portfoliot készit Informatika Teljesen onalldan prezentacio
készitése.
Kérdoiv Szovegszerkesztd,
Kérdoivet szerkeszt. | készitésének Teljesen onalldan Excel tablazatkezeld
szempontjai. hasznalata.
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3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 A pedagogiai kutatas jellemz6i
A témakor ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatas jellemzdire, a téves
kovetkeztetések veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:
A tudatos ¢és rogtonzott megismerés
Tapasztalati valosag
Konszenzualis valdsag
Altalanositas és sztereotipia
Fantazia és realitas szerepe a megfigyelésben
A kutatés etikai vonatkozasai
Erzelmi intelligenciét fejleszté élménytechnikak (kartyak, filmek)

3.7.3.6.2 A pedagodgiai kutatas 1épései
A témakor sorra veszi a kutatas 1épéseit.
A kutatas céljanak meghatarozasa
Modszervalasztas
Hipotézis a kutatasban
Kutatasi terv készitése
Mintavétel, adatvédelem
Forraskutatas
Adatok feldolgozasa
Osszegzés, reflexio készitésének szempontjai
IKT eszkozokkel tdimogatott konyvtari élményalapu kutatas: A kisgyermeknevelés torténete
témakdorben

3.7.3.6.3 Hogyan készitsek portfoliot
A témakor célja megtanitani a didkokat 0nmaguk képviseletére, erésségeik hangsulyozasara
az alabbi témakon keresztiil:
A portfolio fogalma, célja
Digitalis portfolid
A portf6lio lehetséges képi tartalmai Készitsiink
portfolidt! szempontjai:
Onmagamrdl - bemutatkozas
Céljaim, vagyaim
Biiszke vagyok arra...
Tanulmanyaimban fontos
Reflexio

3.7.3.6.4 Szociometria készitésének gyakorlata Mi
a szociometria? Alapelvei Nyilt és zart kérdések
Kérdéiv 6sszeallitasanak szempontjai
Csoportszerkezet tipusai
Szerepek a csoportban
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A népszerliséget meghatarozo tényezok
Bolcsddei csoportra jellemzo kapcesolatok
Szociometria készitése bdlcsddei csoportban
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3.8 Csaladpedagégiai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszéraszama: 284/258 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldk palyaszocializacigjanak, szakmai identitdsanak eldsegitése, annak a hitvallasnak a
kozvetitése, amelyben a bolcsddei nevelés kozéppontjaban a kisgyermek és kozvetett moédon a
kisgyermeket neveld csaladok allnak. A csalad a tarsadalom legkisebb, meghatarozo egysége.
A csalad jelene, értékrendje, viselkedési normai és hagyomanyai a jévébeni generacio €letének
meghatarozoi. A tanulési teriilet fokuszdban a Bolcsddei nevelés - gondozas orszagos
alapprogramja 4ll. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek
értelmében nem csak a kisgyermek nevelését - gondozasat, hanem az egész csalad timogatasat
célozza meg. A tanulasi teriilet elsd tantargya felidézi az alapképzésben tanultakat, ezt kovetden
a csaladot, mint rendszert targyalja, amelybdl ravezeti a didkot a felelds kapcsolattartasi
modszerek alkalmazésara.

3.8.1 Pszichologiai és pedagogiai ismeretek tantargy 72/72 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
Az alapképzésben tanult ismeretekre épitve bdviteni a didk ismereteit az emberi pszichikumrol,
a személyiségrol, a személyiség fejlodésérdl €s a tarsas érintkezés sajatossagairdl.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specidlis elvarasok

Felséfoku végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezé szakvizsgazott

bolcsédében dolgozd pedagodgus, pszichologus, felséfoku végzettséggel rendelkezd

mentalhigiénés szakember, csaladpedagogus

3.8.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az alapképzés személyiségfejlesztés viselkedéskultara témakore.

Egészségiigyi alapismeretek: Egészségkultara, csalad €s szocidlpszichologia témakore

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

N . Altalanos és
., Onallosag és Elvart . RO
Készségek, . . ., szakmahoz kot6do
Képesséoek Ismeretek felelosség viselkedésmodok, digitslis
pesses mértéke attitidok kompetencidk
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Bemutatja a

Torekszik

személyiség Onismeretének, | Internetes
fejlédésének sajat | lehetoségek
Osszetevoit, alapvetd | Személyiségpszichologia, | Instrukeid személyiségének | alkalmazasa:
Ossze-fliggéseit a fejlodéslelektan és alapjan részben fejlesztésére, | informaciogyiijtés,
szocializacids szocialpszichologia onalléan lelki | tanulas,
hatasokkal. egészségének | prezentacios
megorzésére, és | technikak
ehhez
A szakmai szerepek | A csoportok kialakulasa, nyitott a kdrnyezet
és feladatok, szerkezete és a visszajelzéseire. A
jogszabalyok és csoportkdzi viszonyok ] személyiségfejlodés
o , rellemz6i Teljesen i4tossaoainak
etikai normak jellemz6i, az JEUe sajatossagaina
ismeretében egylittmikodes 6nalléan ismeretében
megfogalmazza sajat | Szocialpszichologiai képes olyan
szerepvallaldsat. jellemzdi nevelési helyzeteket
; - teremteni, amelyek
Ertelmezi a Ko p
. e elésegitik a
tarsadalompolitikai . .
. oy , e gyermekek értelmi,
és szocialpolitikai Tarsadalompolitikai és . ; . C1e s
. \ S Teljesen érzelmi, szocialis és
jelenségeket, szocialpolitikai . 11s a1 oimar
. onalldan erkolcesi fejlodését.
alapfogalmakat, ismeretek.
alapvetd
Osszefliggéseket
A szaktertilete
szempontjabol
fontos Online kereso
informacioforrasokat | Szakirodalmi jegyzék Teljesen o
. . . 11t funkciok
és azok | haszndlata. onalléan ,
i hasznalata.
felhasznalasanak
lehetéségeit, etikus
alkalmazésat végzi.
Eletkori
sajatossagok, egyéni
képességek
figyelembevételével o gr
gyete veeey Fejlodéslélektan. A
be tudja vonni a , . .
nevelés hatasa a gyermek | Teljesen
gyermeket a o w1
. - személyiségének onalléan
mindennapi i 1ao s
, . fejlodéseére.
tevékenységekbe,
segiti a pozitiv
onértékelés
fejlodését.
3.8.1.6 A tantargy témakorei
3.8.1.6.1 A személyiség fejlodeésérdl tanult alapismeretek Osszefoglalasa

A szocializacié fogalma
Az ember ¢letkori fejlodésének szakaszai
Az emberi pszichikum fejlddésének, érésének folyamata

A szenzomotoros ¢és a kognitiv fejlédés menete

Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi fejlddésében
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A motivacid, az érzelem és az akarat 0sszefliggései €s fejlodésmenete

A személyiség fogalma

Személyiségtipusok

A sziikségletek rendszere

Az egyéni fejlddést befolyasolo tényezOk hatasa a személyiségfejlodésre

A személyiség szerkezete, alakuldsa a kultlra, a csalad és a kortarscsoport hatasara
Enkép, éntudat, onértékelés, jatszma, elharit6 mechanizmusok

Az érett, feln6tt személyiség fogalma és aspektusai

Személyiségzavarok €s a devians viselkedés

Személyészlelést befolyasold tényezok: szociokulturadlis kornyezet, empatia, onértékelés,
intellektualis, emociondlis jellemzdk

3.8.1.6.2 Szocialpszichologiai ismeretek
A szocidlpszichologia témakoére a didk szdmara egy felismerése annak, hogy a
koriilményeknek és fOleg a tarsas tényezOknek meghatiarozo szerepiik van az ember
fejlédésében, viselkedésében. Az alabbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra:
A szociélpszichologia fogalma, targykore
A csoport hatisa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbalis, nonverbalis és a
metakommunikacios jelzések érvényesiilése €s hatasa
A csoport szerepe az elsddleges és a masodlagos szocializacidban
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
A sztereotipidk, stigmdk, az emberi vonzalmak ¢és taszitasok, jatszmak
Elménypedagogia jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszméak
Az elditélet kialakulasa és okai
Az elditéletek csoportfolyamatokat befolyasold hatasa
Az egyéniség elvesztése a csoportban
Tarsas kolcsonhatas és befolyasolas 1élektani folyamatai Az
attitlid fogalma, funkcioi.
A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).
Elharitd6 mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud).
Az egyéni bandsmdd jelentdsége a nevelésben

3.8.2 Csaladi mentalhigiéné tantargy 108/93 ora

3.8.2.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy célja, hogy megismertesse a didkot, a csalad lelki egészségének alapfogalmaival,
megalapozza a mentalhigiénés szemléletmodot.
A csalad lelki egészségének feltétele, hogy valamennyi — reprodukcios, gazdasagi,
szocializacios, érzelmi és gondoskodasi — funkcidjat megfelelden elldssa és lelkileg gazdagito,
biztonsagos fészket biztositson.
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3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére,
vonatkoz6 specialis elvarasok

Felsofoku végzettséggel ¢és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott

bolcsddében dolgozd pedagogus, pszichologus, felséfoka végzettséggel rendelkezd

mentélhigiénés szakember, csaladpedagogus

szakképesitésére, munkatapasztalatara

3.8.2.3
A tantargy kapcsolddik a természetismeret (bioldgia) miiveltségteriiletek kozismereti
tartalmaihoz, tovabba a pszicholédgia és a nevelés elméleti tartalmakhoz.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.2.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.8.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. A Elvirt Altalanos &s
Készségek, Onalldésag és . Lo szakmahoz kotédo
, b Ismeretek . x . viselkedésmodok, . e i1
képességek felelosség mértéke o g digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Realis képet alakit Kisavermekkori
ki a gyermekekr6l és nevgiési ismeretek Teljesen 6nalloan A szakmai feladatok
kornyezetiikrol. ) megoldésébar}
Felismeri a nevelési equttmukod1k a
csaladdal,
folyamat A
choldoiai munkatarsaival,
pszichologlal, szakemberekkel.
]S(Z(;CIOI?glal’ Tisztaban van
turalis . ) (1.
rrllle l;llatérozottsé at, | Nevelési ismeretek Instrukei6 alapjan e ely}segenek
ee , 8% " | részben Onalldan sajatoss_agalval,
és adaptiv moddon szakmai
felhasznalja a felkésziiltségével és
gyermek alkalmazkodik a
fejlodésének szerepelvarasokhoz.
tamogatasaban. Szakmai
: Y tevékenységei soran
Tervei készitése Ty
dn fievelemb felmeriilé/kapott
vosz giee' ” Szakmai program feladatat,
veszi a szakmai és . - G AT AT « .
o . prog Instrukci6 alapjan | problémait onalloan | Szovegszerkesztés,
az intézményi belsé | tartalma. Napirend , o a11s 207i. Elhivatott o
(o . S részben 6nalléan vegzi. vatott a | ppt készitése.
elvarasokat, modszertani levél. munkajat
valamint a nevelési meghatarozo
teriileteket. intézményi
Ismerteti a sajatos dokumentumok
igényekhez igazodo megismerésében,
valtozatos szemé- Nevelési méd K Instrukcié alapjan alakitasaban.
lyiségfejlesztési Cveles1 MOASZEICK. | L sszben 6nalléan Munk4jat mindig a
modszereket, gyermeki
technikakat. személyiség
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A szaktertiletét
érintd szakszovegek
pontos értelmezése

alapjan szakmai
megbesz¢lést
folytat.

Alapprogram isme-
rete

Teljesen onalloan

Az egyiittmiikddést

tamogatd, motivalo
modszereket
alkalmaz mind a
tevékenységek,
mind a tanacsadasi
folyamat soran.

Kommunikéacios
ismeretek

Teljesen 6nalldan

tisztelete hatarozza
meg.

Digitalis elérhetd
szakanyagok
felkutatésa,
hasznalata.

Online
kapcsolattartési
formak alkalmazasa.

3.8.2.6

3.8.26.1

A tantargy témakorei

A csaladrol szerzett alapismeretek 0sszefoglalasa

A csalad fogalma

Csalad tipusok, szerepek

A csalad rendszere

A csalad reprodukcios funkcidja

A csalad gazdasagi funkcigja

A csalad szocializacids funkcidja

A csalad érzelmi tdmogato6 funkcidja

A csalad idésgondozo funkcidja

A csalad életciklusai és folyamatai

3.8.2.6.2

Csaladi mentalhigiéné

A mentélhigiéné fogalma

Hazassag, dontések, feleldsség és érettség a gyermekvallalasnal
A csalad, mint a mentalhigiéné targya
A csalad lelki egészségének Gsszetevoi

Szulové valas

Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban

Csaladi kommunikécio, szabalyok

A csalad tarsadalmi lelki tdmogatdsa (csaladi életre nevelés, varanddsgondozas, gyermek
nevelését segitd preventiv, korrektiv ellatasok, kriziskezelés)

3.8.2.6.3

A csalad elégtelen miikodése

Gyermek az 6sszeoml6 kapcsolatban, a csalad széthullasa

A valas, az j hazassag, uj gyermekek (testvérek) hatdsa a személyiségre

Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas €és a bantalmazas

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichoszomatikus jelzések
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A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai, tiinetei
témakor részletes kifejtése

A gyermekvédelmi jelzOrendszer feladatai, miikodése

A beavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csalddjabol torténd kiemelését eredményezd
esetek

A csaladbol valo kikeriilés trauméja, megnyilvanulasi formai

A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyljtds modjai a veszteség, a gyasz
feldolgozasaban

A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedése

3.8.26.4 A kisgyermekkori nevelés gyakorlata
A nevelés fogalma, célja, feladatai
A nevelési folyamat torvényszeriiségei
A nevelési folyamat résztvevoi
Nevelési modszerek
Nevelési stilusok és hatasuk a gyermekre
A kettds nevelés fogalma, kdvetkezménye
A kisgyermekkor hatdsa az egyén életének alakulasara
A csalddi nevelés fontossaga és elsddlegessége Az
erkolcs kialakulésa, fejlodése.
Az erkolesi fejlodés szakaszai (Piaget, Kohlberg).
A szabalytudat fejlédése
A szerep szocialpszichologiai elemzése. Statusz és szerep. Szerepelvarasok
¢s szerepkonfliktusok.
Nemi szerepek €s a pszichoszexualis fejlodes
Tarskapcsolatok a bolcsédében
Tudatos tervezés és rugalmassag a nevelémunkéaban
A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlansaga és Osszefliggései
A nevelési folyamat jellemzdi, a kisgyermekneveld gyermekhez valo viszonya

3.8.3 Csaladkozpontu nevelés a bolcsddében tantargy 104/93 éra

3.8.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A kisgyermeknevel6 nevel6i munkaja csak akkor lehet eredményes, ha megismeri a csaladi
hatteret, feltérképezi a csalad erdsségeit, gyengeségeit. Munkéjaban a csaladd erdsségeire épit,
sziikség esetén tapintatosan korrigdlja, alakitja a helytelen szokésokat, téves ismereteket.
Mindezek megvalositasahoz ismernie kell a sziil61 kompetencia tdmogatasanak moddszereit,
elveit.

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
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Felséfoku végzettséggel és legalabb 3 ¢év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott

bolcsddében  dolgozd
csaladpedagogus.
3.8.3.3

pedagbgus,

pszichologus,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

mentalhigiénés

szakember,

A tantargy kapcsolddik a magyar nyelv és irodalom (kommunikacio) a tarsadalomismeret
(csalad) tartalmaihoz.

3.8.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és

Készségek, Onalldésag és . Lo szakmahoz kotédo

, b Ismeretek . x . viselkedésmodok, . .o

képességek felelosség mértéke 1 digitalis

attitidok kompetenciak

A csoport
sajatossagainak Szocializacié )
ismeretében folyamata, szinterei. Instrukeié alapidn Sza,kmal ) )
tamogatja a | A csaladdal térténd \ o aapja tevekenysége soran
csaladokat és segiti | kapcsolattartas részben Gnalloan biztonsdgos,
a gyermekeket a | formai frllioggtzf:mtésérl:gkor
s2001a11zzic10ban. : t6rokszik A
Szakszerlien es csaladok felé
eﬁzdlményesen egymas
alkalmazza a . . £ s 4sa
konfliktusok Szocidlpszicholégia Teljesen 6nalloan teilst;.ti?;aéizra,

., , | konfliktus témakore. NN
megelzésének  és kolesonos
kezelésének tamogatasara,
modszereit. eloitélet-
A kisgyermekek mentességre
nevelése, soran a | Kisgyermekkori vonatkoz6 értekeket | Word
kozdsség iranti nevelés modszerei. . . 1is kozvetit A csaladot | s75vegszerkeszto és
szerepvallalast Nevelési terv Teljesen ndlloan partnernek tekinti a Excel tablazatkezeld
er6sitd  pedagogiai | készitése. nevelésben, a| .o ndlata,
helyzeteket teremt. gyermek  jogai
Tovékenységeben a el.s.odleg.es szamara.
kisgyermekek gg;ﬁig ane, hOgZ
¢letkorabol es gyermek elfogadja.
ellatasi Megbeszéléseket
sziikségletébol Fejlédéslélektan Teljesen onalloan tervez, szervez,
kévetkez6 tudatosan alakit
fejlodéslélektani kozdsséget.
jellemzék  tudasa
tikrozodik.
A gyermek | Kommunikacios
sziileinek adott | ismeretek.
visszajelzései Kongruencia, . . 11

. Teljesen onalloan

rendszeresek a | asszertivitas
gyermek témakor.
személyiségének
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elfogadasat Kapcsolattartas
tiikrozik. modszereli, etikaja.
Tisztdban van a
fejlodési folyamatok
alapelveivel, és
képes sajat | Alapprogram . . 11
P , " A'approg Teljesen 6nalloan
munkamoédszereit ismerete.
ezek
figyelembevételével
végezni.
Alkalmazza a | Szakteriileti
szakteriileti protokollok Teljesen 6nalloan
protokollokat. ismerete.
Felismeri a csaldadok
kommunikacids .
s L. . Sy Ko6zosségi
sajatossagait, és | Kommunikacié . . 11s 0 s
. . - Teljesen 6nalloan kommunikacios
ehhez igazodva ismeretei. 1dalak h (lats
alakitja ki oldalak hasznalata.
kommunikaciojat.
Kiilonb6z6
szituaciokban nyilt
és hiteles ",
.y Kommunikacio
kommunikaciot . tei
folytat, felisme- ISMErEtel. . . . 11s
b és  értelmezi Kapc’splatfelvetel Teljesen 6nalloan
., formai,
kommunikécios L
iy A szabalyai
nehézségeit, és ezen
a téren Onmagat
fejleszti.
. , A csaladdal torténd
Ismerteti a csalad .
L kapcsolattartas . . 112
megfigyelésének g . Teljesen onalloan
. sziikségessége,
szempontjait ) =
jelentsége.

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1 A nevelés-gondozas alapelvei
A témakor a Bolesddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja alapjan targyalja a 10
alapelvet és adaptalasat a gyakorlatban, az alabbi témakorokben:
Az Alapprogram célja
Az Alapprogram szemlélete
A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas
A csaladi nevelés elsddleges tisztelete
A kisgyermeki személyiség tisztelete
A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A biztonsag és a stabilitds megteremtése
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Fokozatossag megvalositasa

Egyéni banasmod érvényesitése

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gyermeki kompetenciakésztetés tdmogatasa

3.8.3.6.2 A sziilé1 kompetencia timogatasa
Partnerség a kisgyermek nevelésében
Az intézmény arculatanak, szakmai értékeinek képviselete
A szakmai tudés €s az Onismeret szerepe a kisgyermekneveld hivatasaban, kompetencidk
A megjelenés, viselkedés, 6ltozet illemtana
Kapcsolattartés jelentdség
A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa
A sajat kommunikécio kontrolalasa €s hatotényezdinek felismerése
A nyilt és kongruens kommunikacié gyakorlasa
A metakommunikécios jelek értelmezése
A kommunikécios zavarok és a kommunikacidt zavar6 koriilmények felismerése
A kapcsolattartds dilemmai: egyiittmiikddés elvardsa - gyermek érdekeinek képviselete
Szituacids feldolgozas: Sziildk és kisgyermekneveldk csoportja érvel egymassal a reggeli
kozben vald érkezés dilemmajarodl.

3.8.3.6.3 Kapcsolattartasi formak
A témakor a bolcsdédei modszertani levelekben és a standardban leirt sziildkkel torténd
kapcsolati formacidkat targyalja, az alabbi témakdrokben:
A gyermek jogai a bolcsddei nevelésben
A sziil6 jogai és kotelessége - az egyiittmiikodés 1élektana
Elsé talalkozas a bolcsédében
Sziil6i értekezlet a bolcsédében
Csaladlatogatas
Sziilovel torténd beszoktatas
Napi talalkozasok
Sziildcsoportos beszélgetés
Egyéni beszélgetés
Ko6z6s programok a csaladokkal
Csaladi fiizet vezetése
Téjékoztatas és informécid adas formai, kisgyermeknevel6 kompetencidja
A gyermekek ellatasaban kompetens dolgozok dsszehangolt munkdjénak jelentdsége
A modern technikai eszk6zok hasznélatanak eldnyei
IKT eszk6zok etikus hasznalata a kapcsolattartasban
A sziil61 érdekképviseleti forum miikddése

89/91. oldal



4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK
TARTALOM
1A SZAKMA ALAPADATAI . 12
A KEPZES §ZERKEZETE ES T/ARTALMA .............................................................................. 13
A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA ...oooeieeeeeeeeene 9
3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ...................cccooovvvrirnnn. 9
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18/18 Ora ............cccccoocevvviivviccneeeenn, 9
3.2  Munkavallaloi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak
ESEEEIL) .....ooeeiieiieeeetctctce ettt ettt et b ettt sttt ettt e e e s e et s st et eaetes b ebebebeseanaeae e et
11
3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 62/62 Ora ...............ccccccooevevvrveererrrennnnnn. 11
3.3 Szocialis agazati alapoktatias megnevezésii tanulasi teriilet .................................. 15
3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 144/144 Ora ...........ccccooevvvuvcnnnnnee. 15
3.3.2 Pszichologia tantargy 72/72 Ora ...........coiinienininieeee e 18
3.3.3 Egészségiigyi ismeretek tantargy 72/72 Ora .........cccocoovevveneienenecnenecnen. 20
3.3.4 Elsosegélynyujtas alapismeretei tantargy 54/54 ora ............cccccoovvvevennennee. 23
3.3.5 Tarsadalomismeret tantargy 72/72 Ora .............cccccevierivrerreseerenerersieesenenens 26
3.3.6  Szocialis ismeretek tantargy 144/144 0ra ...........cccccocoovvivcnicncncncsnes 28

3.4 Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ... 31

3.4.1 A gyermekek védelmének rendszere tantargy 98/98 ora .............c.cceeeeee. 31

3.4.2 A bolcsédei ellatas szervezési feladatai tantargy 72/72 ora .......................... 34

3.4.3 Otthont nyujto ellatasok tantargy 72/72 Ora ..........cccccoovvvvvveceeeeeserneeennens 36
3.5 Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacié gyakorlati megkozelitése
megnevezest tanulasi teriilet ..o
39

3.5.1 Tanulastechnikai modszerek, tanulastechnikai gyakorlat tantargy 36/36 ora
39 3.5.2 A segit6 hivatas, segitd kapcsolatok a nevelomunkaban tantargy 72/72
ora 42

90/91. oldal



3.6 A csecsemo- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata megnevezésii

EANUIAST ERITILT ..ot
45
3.6.1 Az egészséges csecsemo és kisgyermek fejlodése tantargy 108/108 ora ... 45
3.6.2 A jatéktevékenység fejlodése tantargy 178/173 Ora .........ccccoovvvevvcncnncanes 48
3.6.3 A kisgyermekek gondozasa tantargy 180/180 Ora ..............cccocovivninicncnnen. 51
3.6.4 A Kkisgyermek taplalasa tantargy 72/72 0ra ...........cccccovvvevrceerevcerennnceenennnnes 54
3.6.5 Beteg gyermek apolasa a bolcsédében tantargy 108/108 ora ....................... 57
3.7 Differencialt szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet .......................... 62
3.7.1 Gyodgypedagodgiai ismeretek tantargy 62/62 0ra ............cocooeoeevienciencnencnnee 62
3.7.2 Kisgyermeknevelé dokumentacios feladatai tantargy 139/139 éra .......... 65
3.7.3 Kutatasi médszerek a kisgyermeknevelés gyakorlataban tantargy
T35/T260 OFQ ...t 68
3.8 Csaladpedagodgiai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet..................ccocooceenee 71
3.8.1 Pszicholégiai és pedagdgiai ismeretek tantargy 72/72 ora ........................... 71
3.8.2 Csaladi mentalhigiéné tantargy 108/93 Ora .........c..cccoovvvervrveereerenieeeens 73
3.8.3 Csaladkozpontu nevelés a bolcsédében tantargy 104/93 ora ....................... 76
4 RESZSZAKMA ..ooovtttteeeessesessesssssssssssisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss sessssssssssssss 785
BEGYEBEK ..ottt ettt sttt sttt ettt et ettt et e st esesaesbeneenesenesnsenen 78

91/91. oldal



